
АННОТАЦИЯ  
к рабочей программе учебной дисциплины ОУД.01 Русский язык 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 №413 и ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка), утвержденного приказом 

Минобрнауки РФ от 12 мая 2014 года № 502, с учетом примерной программы «Русский 

язык и литература. Русский язык» для профессиональных образовательных организаций, 

рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной программы для реализации 

основной профессиональной образовательной программы СПО на базе общего 

образования с получением среднего общего образования. Протокол № 3 от 21.07.2015 г. 

(регистрационный номер рецензии 381 от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО»), уточнениями 

рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ СПО на базе основного общего образования с 

учетом требований ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО и 

уточнениями Примерных программ общеобразовательных учебных дисциплин для 

профессиональных образовательных организаций (2015 г.), одобренными Научно-

методическим советом Центра профессионального образования и систем квалификации 

ФГАУ «ФИРО» Протокол № 3 от 25.05.2017 г.  

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), 

материально-техническому обеспечению дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины описаны   

формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний студентов. 

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспектов, рефератов, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение 

стилистических ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная 

учебная нагрузка – 107 часов, теоретическое обучение – 78 часов, самостоятельная работа 

обучающихся - 24 часа, консультации – 5 часов.  
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 
 

Раздел 1. Язык и речь. Функциональные стили 
Тема 1.1. Язык и речь. Виды речевой деятельности. 
Тема 1. 2. Основные требования к речи. 
Тема 1. 3. Функциональные стили речи и их особенности. 
Тема 1.4. Основные признаки, жанры, сферы использования стилей. 

Тема 1.5. Текст как произведение речи. Признаки, структура текста. 

Тема 1.6. Функционально-смысловые типы речи (повествование, описание, рассуждение). 

Раздел 2. Фонетика. Орфоэпия. Графика, Орфография. 
Тема 2.1. Фонетические единицы.  
Тема 2.2. Орфоэпические нормы: произносительные и нормы ударения. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Тема 2.3.  Орфография. 

Раздел 3. Лексика и фразеология 

Тема 3. 1. Слово в лексической системе языка. Лексическое и грамматическое значение слова. 

Тема 3. 2. Русская лексика с точки зрения ее происхождения. 
Тема 3.3. Русская лексика с точки зрения ее употребления. Активный и пассивный словарный запас. 

Тема 3.4. Фразеологизмы. Употребление фразеологизмов в речи. Афоризмы. 

Раздел 4. Морфемика. Словообразование. Орфография. 
Тема 4.1.  Понятие морфемы как значимой части слова. Способы словообразования. 

Тема 4.2.  Орфография. 

Раздел 5. Морфология. Орфография. 
Тема 5. 1. Грамматические признаки слова. Имя существительное. Имя прилагательное. 

Тема 5. 2. Имя числительное. Местоимение. 

Тема 5. 3. Глагол. Причастие как особая форма глагола. 

Тема 5.4. Деепричастие как особая форма глагола. 

Тема 5. 5. Наречие. 

Тема 5. 6. Слова категории состояния. 

Раздел 6. Служебные части речи 

Тема 6. 1. Предлог как часть речи. 

Тема 6.2. Союз как часть речи. 

Тема 6.3. Частица как часть речи. 

Тема 6. 4. Междометия и звукоподражательные слова. 

Раздел 7. Синтаксис и пунктуация 

Тема 7. 1. Основные единицы синтаксиса.  

Тема 7. 2. Словосочетание.  

Тема 7. 3. Значение словосочетаний в построении предложения. 

Тема 7. 4. Простое предложение. 

Тема 7.5. Второстепенные члены предложения. 

Тема 7.6. Осложненное простое предложение. 

Тема 7.7. Предложения с обособленными и уточняющими членами предложения. 

Тема 7.8.  Вводные слова и предложения. 

Тема 7.9. Знаки препинания при обращениях. 

Тема 7.10. Сложное предложение. Сложносочиненное предложение. 

Тема 7.11. Сложноподчиненное предложение. 

Тема 7.12.  Бессоюзное сложное предложение. 

  

Разработчик рабочей программы: Рагозина Н.А., преподаватель техникума ДИТИ 

НИЯУ МИФИ. 



АННОТАЦИЯ  

 
к рабочей  программе учебной дисциплины ОУД.02 Литература 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями с ФГОС СОО, 

утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 №413 и ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка), утвержденного приказом 

Минобрнауки РФ от 12 мая 2014 года № 502, примерной программой «Русский язык и 

литература. Литература» для профессиональных образовательных организаций, 

рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной программы для реализации 

основной профессиональной образовательной программы СПО на базе общего 

образования с получением среднего общего образования. Протокол № 3 от 21.07.2015 г. 

(регистрационный номер рецензии 382 от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО»), уточнениями 

рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах 

освоения образовательных программ СПО на базе основного общего образования с 

учетом требований ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО и 

уточнениями Примерных программ общеобразовательных учебных дисциплин для 

профессиональных образовательных организаций (2015 г.), одобренными Научно-

методическим советом Центра профессионального образования и систем квалификации 

ФГАУ «ФИРО» Протокол № 3 от 25.05.2017 г.  

В содержании рабочей программы ОУД, отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспектов, рефератов, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение 

стилистических ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка – 176 часов, теоретическое обучение – 117 часов, самостоятельная 

работа обучающихся - 44 часов, консультации – 15 часов.  
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 
Раздел 1. Русская литература первой половины XIX века 

Тема 1.1. Введение. Историко-культурный процесс и периодизация русской литературы. 

Тема 1.2. Развитие русской литературы и культуры в первой половине XIX века. 

Тема 1.3. А.С. Пушкин. 

Тема 1.4. М. Ю. Лермонтов. 

Тема 1.5. Н.В. Гоголь. 

Раздел 2. Особенности развития русской литературы во второй половине XIX века. 

Тема 2.1. Культурно-историческое развитие России середины XIX века 

Тема 2.2. А.Н. Островский. 

Тема 2.3. И.А. Гончаров. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Тема 2.4. И.С. Тургенев. 

Тема 2.5. Н.Г. Чернышевский. 

Тема 2.6. Поэзия второй половины XIX века. Ф.И. Тютчев. 

Тема 2.7. А.А. Фет. 

Тема 2.8. Н.А. Некрасов. 

Тема 2.9. Н.Лесков. 

Тема 2.10. М.Е. Салтыков – Щедрин. 

Тема 2.11. Ф.М. Достоевский.   
Тема 2.12. Л.Н. Толстой. 

Тема 2.13. Зарубежная литература. 

Тема 2.14. А.П.Чехов. 

Раздел 3. Литература XX века. 

Тема 3.1. Особенности развития литературы и других видов искусства в начале XX века. 

Тема 3.2. Русская литература на рубеже веков. И.А.Бунин. 

Тема 3.3. А.И.Куприн. 

Тема 3.4. Серебряный век русской поэзии. 

Тема 3.5. М.Горький. 

Тема 3.6. Особенности развития литературы в 1920-х годов. В.В.Маяковский. 

Тема 3.7. С.А.Есенин. 

Тема 3.8. А.А.Фадеев. 

Тема 3.9. Особенности развития литературы 1930 - начала 1940-х годов. М.Цветаева. 

Тема 3.10. О.Э.Мандельштам. 

Тема 3.11. А.Н.Толстой. 

Тема 3.12. М.Булгаков. 

Тема 3.13. М.Шолохов. 

Тема 3.14. Особенности развития литературы периода Великой Отечественной войны и первых 

послевоенных лет. 

Тема 3.15. Особенности развития литературы 1950-1980-х годов. 

Тема 3.16. Русское литературное зарубежье (три волны эмиграции). В.Набоков. 

Тема 3.17. Особенности развития литературы конца 1980-2000-х годов.   

 

 

Разработчик рабочей программы: Рагозина Н.А., преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



АННОТАЦИЯ  

к рабочей  программе учебной дисциплины ОУД.03 Иностранный язык по специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). Рабочая программа разработана в 

соответствии с ФГОС СОО, утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 17. 05. 2012  № 

413 и ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело утвержденного приказом 

Минобрнауки РФ от  12 мая 2014 г., № 504, и примерной программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Английский язык» для профессиональных 

образовательных организаций,  рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной 

программы для реализации основной профессиональной образовательной программы 

СПО на базе общего образования с получением среднего общего образования. Протокол 

№ 3 от 21 июля 2015 г. (регистрационный номер рецензии 380 от 23 июля 2015 г. ФГАУ 

«ФИРО»), уточнениями рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ СПО на базе основного 

общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой профессии или 

специальности СПО и уточнениями Примерных программ общеобразовательных учебных 

дисциплин для профессиональных образовательных организаций (2015г.), одобренными 

Научно-методическим советом Центра профессионального образования и систем 

квалификации ФГАУ «ФИРО» Протокол № 3 от 25.05.2017 г. 

   В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, указанные в 

образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, место дисциплины в 

структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем дисциплины и 

виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и информационному 

(перечень основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, 

электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  

дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная учебная нагрузка – 

176 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 117 часов, самостоятельная работа 

студентов 59 часов.  

 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Введение. 

Тема 1.1. Знакомство. Стили речи. 

Раздел 2. Основной модуль. 

Тема 2. 1 Описание человека (внешность, национальность, образование, личные качества, 

род занятий, должность, место работы и др. 

Тема 2. 2. Семья и семейные отношения, домашние обязанности. 

Тема 2. 3. Описание жилища и учебного заведения (здание, обстановка, условия жизни, 

техника, оборудование). 

Тема 2. 4. Распорядок дня студента колледжа. 

Тема 2. 5. Хобби, досуг. 

Тема 2. 6 Описание местоположения объекта (адрес, как найти). 

Тема 2. 7. Магазины, товары, совершение покупок. 

Тема 2. 8. Физкультура и спорт, здоровый образ жизни. 

Тема 2. 9. Экскурсии и путешествия. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Тема 2. 10. Россия, ее национальные символы, государственное и политическое 

устройство. 

Тема 2. 11 Англоговорящие страны, географическое положение, климат, флора и фауна, 

национальные символы, государственное и политическое устройство, наиболее развитые. 

отрасли экономики, достопримечательности, традиции. 

Тема 2.12 Научно-технический прогресс. 

Тема 2.13 Человек и природа. 

Раздел 3. Профессионально направленный модуль. 

Тема 3.1  Физические и природные явления.. 

Тема 3. 2. Экологические проблемы. Защита окружающей среды.  

Безопасность жизнедеятельности 

Тема 3. 3 Достижения и инновации в области естественных наук 

Тема 3. 4. Участие в отраслевых выставках 

 

 

Разработчик рабочей программы: Е.А. Фатыхова, преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 

 

 
 



 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОУД.04 Математика по специальности 

34.02.01  Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью (ППССЗ) специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка).  

Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС СОО, утвержденного 

приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 №413 и ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело (базовая подготовка), утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 12 

мая 2014 года № 508, с учетом примерной программой «Математика» для 

профессиональных образовательных организаций,  рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в 

качестве примерной программы для реализации основной профессиональной 

образовательной программы СПО на базе общего образования с получением среднего 

общего образования. Протокол № 3 от 21 июля 2015 г. (регистрационный номер рецензии 

380 от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО»), уточнениями рекомендаций по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ 

СПО на базе основного общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой 

профессии или специальности СПО и уточнениями Примерных программ 

общеобразовательных учебных дисциплин для профессиональных образовательных 

организаций (2015г.), одобренными Научно-методическим советом Центра 

профессионального образования и систем квалификации ФГАУ «ФИРО» Протокол № 3 от 

25.05.2017 г 

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в примерной программе ОУД, описаны цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов), материально-техническому 

обеспечению дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» 

описаны   формы и методы входного, текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации 

самостоятельной работы студентов: написание докладов, рефератов, эссе, решение 

проблемных ситуаций и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

активные и интерактивные методы обучения, используемые при организации 

образовательного процесса по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная 

учебная нагрузка – 234 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 156 часов, 

самостоятельная работа обучающихся – 61 часов, консультации-17часа.  

 
Наименование разделов и тем дисциплины: 

Введение 

Развитие  понятия  о  числе 

Корни,  степени  и  логарифмы 
Основы  тригонометрии 

Уравнения  и  неравенства. 

Функции  и  графики 
Начала  математического  анализа 

Интеграл  и  его  применение 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Комбинаторика  статистика  и  теория  вероятностей 
Элементы  теории  вероятностей  и  математическая  статистика. 

Прямые  и  плоскости  в  пространстве 
 Многогранники  и  круглые  тела 
 Векторы  в  пространстве 

 



 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе учебной дисциплины ОУД.05 История по специальности 34.02.01 

Сестринское дело (базовая подготовка) 
 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка)  

 Рабочая программа составлена в соответствии с ФГОС СОО, утвержденного приказом 

Минобрнауки Р.Ф. от 17.05.2012 № 413 и ФГОС СПО  по специальности 34.02.01 Сестринское 

дело (базовая подготовка), утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 12 мая 2014 года № 

502, с учетом примерной программы общеобразовательной учебной дисциплины «История» 

для профессиональных образовательных организаций,  рекомендованной Федеральным 

учреждением «Федеральный институт развития образования (ФГАУ «ФИРО») в качестве 

примерной программы для реализации ППССЗ на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования (Протокол № 3 от 21 июля 2015 г., 

регистрационный номер  рецензии 386 от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО) и уточнений 

рекомендаций по организации получения среднего общего образования в пределах освоения 

образовательных программ СПО на базе основного общего образования с учетом требований 

ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО, одобренных Научно-методическим 

советом Центра профессионального образования и систем квалификации ФГАУ «ФИРО» 

(Протокол № 3 от 25.05.2017 г.). 

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы указанные в 

примерной программе ОУД, описаны цели и задачи дисциплины, место дисциплины в 

структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем дисциплины и 

виды учебной работы. Даны указания по примерной тематике самостоятельной работы, 

учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), 

материально-техническому обеспечению дисциплины. 

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» описаны 

формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний студентов. 

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание докладов, рефератов, эссе, решение проблемных ситуаций и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная учебная нагрузка -208 

часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка - 117 часов, в том числе самостоятельная 

работа обучающихся – 77 час. Консультации 14 час. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 
 

Ведение 

Раздел I. Древнейшая стадия истории человечества 

Тема 1.1. Происхождение человека. Люди эпохи палеолита. 

Раздел II. Цивилизации Древнего мира 

Тема 2.1. Древнейшие государства 

Тема 2.2.  Цивилизации античного мира 

Тема 2.3. Культура и религия Древнего мира 

Раздел III. Цивилизации Запада и Востока в Средние века 



Тема 3.1. Раннее средневековье 

Тема 3.2. Основные черты западноевропейского феодализма 

Тема 3.3.Восток в Средние века 

Раздел 4 От Древней Руси к Российскому государству. 

Тема.4.1.Восточные славяне в древности.  

Тема 4.2.Образование Древнерусского государства 

Тема 4.3. Крещение Руси. 

Тема 4.4.Русь в X1-XII веках. 

Тема 4.5. Раздробленность на Руси. 

Тема 4.6.Борьба Руси с иноземными завоевателями. 

Тема 4.7. Начало возвышения Москвы. Образование единого Русского государства. 

Раздел 5. Россия 16-18 веках: от великого княжества к царству 

Тема 5.1. Россия в эпоху Ивана Грозного 

Тема 5.2. Смута в России начала 17 века 

Тема 5.3. Культура Руси конца 13-17 вв. 

Раздел 6. Страны Запада и Востока в 16 -18 веке. 

Тема 6.1. Экономическое развитие и перемены в западноевропейском обществе. 

Тема 6.2. Великие географические открытия и начало европейской колониальной экспансии. 

Тема 6.3. Государство и власть в эпоху перехода к индустриальной цивилизации. 

Тема 64. Развитие европейской культуры. 

Тема 6.5. Революции 18 век и их значение для утверждения индустриального общества 

Раздел.7.Россия в конце 17 -18 веков: от царства к империи 

Тема 7.1. Россия в период реформ Петра 1 

Тема 7.2. Внутренняя и внешняя политика преемников Петра I 

Тема 7.3. Культура России в середине и второй половине 18 века 

Раздел 8. Становление индустриальной цивилизации 

Тема 8.1.Промышленный переворот и его последствия. 

Тема 8.2. Становление гражданского общества. 

Тема 8.3.Особенности духовной жизни нового времени. 

Раздел 9. Процесс модернизации в традиционных обществах Востока 

Тема 9.1. Традиционные общества Востока в условиях европейской колониальной экспансии 

Раздел 10. Российская империя в 19 веке 

Тема 10.1.Власть и реформы в пер. пол. 19 век. 

Тема 10.2. Отечественная война 1812 года. 

Тема 10.3. Россия в период великих реформ Александра 2 

Тема 10.4. Пореформенная Россия. 

Тема 10.5. Интеллектуальная и художественная жизнь пореформенной России. 

Раздел 11. От Новой истории к Новейшей 

Тема 11.1.Россия на рубеже 19-20 веков 

Тема 11.2. Революция 1905-1907 гг. 

Тема 11.3. Россия в период столыпинских реформ. 

Тема 11.4. Первая мировая война. Россия в первой мировой войне. 

Тема 11.5. Февральская революция в России. 

Тема 11.6. Октябрьская революция в России. 

Тема 11.7. Гражданская война и военная интервенция. 

Раздел 12.  Межвоенный период (1918 – 1939) 

Тема. 12.1 НЭП: сущность и направления. 

Тема 12.2. Образование СССР. 

Тема 12.3. Форсированная модернизация. 

Тема 12.4. Культурная революция. 

Раздел 13. Вторая мировая война. Великая Отечественная война. 

Тема 13.1. Вторая мировая война: причины, ход, итоги. 

Тема 13.2.  Начало Великой Отечественной войны. 

Тема 13.3.  События 1942-1943 г. 



Тема 13.4. События 1944-1945 г. 

Тема.13.5 Итоги войны. Мелекесс в годы ВОв. 

Раздел 14. Соревнование социальных систем. Современный мир. 

Тема 14.1. Холодная война 

Раздел 15.  Апогей и кризис советской системы в 1945-1991г 

Тема 15.1. СССР в послевоенный период 

Тема 15.2. СССР в 1950-1960 гг. 

Тема 15.3. СССР в конце 1960- начале 1980 гг. 

Тема 15.4. СССР в период перестройки 

Раздел 16. Российская Федерация на рубеже 20-21 веков 

Тема 16.1. Формирование Российской государственности 

Тема 16.2.Экономика. Переход к рыночным отношениям  

Тема 16.3.Россия в начале 21 века 
 

Разработчик рабочей программы: Т.М. Стрельникова, преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ  



АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОУД.06 Физическая культура  по 

специальности  34.02.01  Сестринское  дело  (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское  дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с  ФГОС СОО, утвержденного 

приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 и ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское  дело  (базовая подготовка), утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 

12.05.2014 г. № 502, с учетом  примерной программой «Физическая культура» для 

профессиональных образовательных организаций,  рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в 

качестве примерной программы для реализации основной профессиональной программы 

СПО на базе общего образования с получением среднего общего образования. Протокол 

№ 3 от 21 июля 2015 г. (регистрационный номер рецензии 383 от 23 июля 2015 г. ФРАУ 

«ФИРО»), уточнениями рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в  пределах освоения образовательных программ СПО на базе основного 

общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой профессии или 

специальности СПО и уточнениями Примерных программ общеобразовательных учебных 

дисциплин для профессиональных образовательных организаций (2015 г.), одобренными 

Научно-методическим советом Центра профессионального образования и систем 

квалификации ФГАУ «ФИРО» Протокол № 3 от 25.05.2017 г. 

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в примерной программе ОУД, описаны цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов), материально-технического 

обеспечения дисциплины. 

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации 

самостоятельной работы студентов: написание докладов, рефератов и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

активные и интерактивные методы обучения, используемые при организации 

образовательного процесса по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское  дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка – 176 час, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 117 часов, 

самостоятельная работа обучающихся – 59 часов. 

 
Наименование разделов и тем дисциплины: 

 

Введение. Физические способности человека и их развитие. 

Раздел 1. Легкая атлетика. 
Тема 1.1. Техника специальных упражнений бегуна. Техника  бега на длинные дистанции.  

Кроссовый бег по пересеченной местности. 
Тема 1.2. Техника бега на короткие дистанции. 
Тема 1.3. Техника прыжка в длину с места. 

Раздел 2. Гимнастика. 
Тема 2.1. Строевые упражнения. 

Тема 2.2.  Силовая подготовка.   Круговая тренировка. 
Тема 2.3. Техника акробатических упражнений. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Раздел 3. Лыжная подготовка. 
Тема 3.1. Техника передвижения на лыжах. 

Тема 3.2. Техника  спусков, подъемов, торможение. 
Тема 3.3. Прохождение дистанции. 

Раздел 4. Спортивные игры (волейбол). 
Тема 4.1. Техника приема и передачи мяча сверху двумя руками. 

Тема 4.2. Техника приема и передачи мяча снизу двумя руками. 
Тема 4.3. Техника верхней и нижней подачи мяча. 
Тема 4.4. Двусторонняя игра. 

Раздел 5. Спортивные игры (баскетбол). 

Тема 5.1. Техника ведения и передачи мяча. 

Тема 5.2. Штрафные броски.  Двусторонняя игра. 

Раздел 6.   Легкая  атлетика. 

Тема 6.1.  Техника  эстафетного  бега. 

Тема 6.2. Техника  бега  короткие  дистанции. 

Тема 6.3.   Техника метания гранаты. 
 

Разработчик рабочей программы:   С.А. Махмадуллаев, преподаватель техникума  

ДИТИ НИЯУ МИФИ 
 

 



АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОУД.07 Основы безопасности 

жизнедеятельности   

по специальности  34.02.01 Сестринское дело  (базовая подготовка) 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело  (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с  ФГОС СОО, утвержденного 

приказом Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 и ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело  (базовая подготовка), утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 12 

мая 2014 года № 502, с учетом  примерной программой «Основы безопасности 

жизнедеятельности» для профессиональных образовательных организаций,  

рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной программы для реализации 

основной профессиональной программы СПО на базе общего образования с получением 

среднего общего образования. Протокол № 3 от 21 июля 2015 г. (регистрационный номер 

рецензии 380 от 23 июля 2015 г. ФРАУ «ФИРО»), уточнениями рекомендаций по 

организации получения среднего общего образования в  пределах освоения 

образовательных программ СПО на базе основного общего образования с учетом 

требований ФГОС и получаемой профессии или специальности СПО и уточнениями 

Примерных программ общеобразовательных учебных дисциплин для профессиональных 

образовательных организаций (2015 г.), одобренными Научно-методическим советом 

Центра профессионального образования и систем квалификации ФГАУ «ФИРО» 

Протокол № 3 от 25.05.2017 г. 

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины, виды учебной работы и планируемые результаты освоения. Даны указания 

по учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  
В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка – 105 час, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 70 часов,  

самостоятельная работа обучающихся – 32 часов, консультация – 3 часов. 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

 

Введение 

Раздел 1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья 

Раздел 2. Государственная система обеспечения безопасности населения 

Раздел 3. Основы обороны государства и воинская обязанность 

Раздел 4. Основы медицинских знаний 
 

 

Разработчик рабочей программы:   Р.З. Галимов, преподаватель техникума  

ДИТИ НИЯУ МИФИ 
 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Приложение 1 

к рабочей программе дисциплины 

ОУД.08 Астрономия 
 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе учебной дисциплины ОУД.08 Астрономия по специальности 

34.02.01 Сестринское дело 

              Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело приказом Минобрнауки РФ от 12 мая 2014 года 

№ 502, примерной программой «Физика» для профессиональных образовательных 

организаций, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной программы для 

реализации основной профессиональной образовательной программы СПО на базе общего 

образования с получением среднего общего образования. Протокол № 3 от 21.07.2015 г. 

(регистрационный номер рецензии 384 от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО»), уточнениями 

рекомендаций, одобренными Научно-методическим советом Центра профессионального 

образования и систем квалификации ФГАУ «ФИРО» Протокол № 3 от 25.05.2017 г. и 

Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. №613. 

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов), материально-техническому 

обеспечению дисциплины. 

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» 

описаны формы и методы текущего и итогового контроля знаний студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело предусмотрен 

следующий объем учебной дисциплины: максимальная учебная нагрузка – 54 час, 

обязательная аудиторная учебная нагрузка – 36 часов, в том числе практические занятия – 

10 часов, самостоятельная работа – 16 часов, консультаций – 2 часа. 

 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Введение 

Тема 1.1.  Астрономия, ее значение и связь с другими науками 

Раздел 2. Практические основы астрономии 
Тема 2.1. Звезды и созвездия. Звездные карты 

Тема 2.2 Движения Луны. Затмения. Время и календарь 

Раздел 3. Строение солнечной системы 
Тема 3.1. Развитие представлений о строении мира. Законы движения планет. 

Тема 3.2. Открытие закона всемирного тяготения. Движение искусственных спутников и 

космических аппаратов 

Раздел 4. Природа тел Солнечной системы 
Тема 4.1 Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение 

Тема 4.2 Две группы планет. Природа планет земной группы 

Тема 4.3 Малые тела Солнечной системы. Метеоры, болиды, метеориты 

Раздел 5. Солнце и звезды 

Тема 5.1 Солнце, состав и внутреннее строение, солнечная активность 

Тема 5.2 Звезды. Переменные и нестационарные звезды. Эволюция звезд 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Раздел 6. Строение и эволюция вселенной 

Тема 6.1 Наша Галактика. Другие галактики 

Раздел 7. Жизнь и разум во Вселенной 

Тема 7.1 Жизнь и разум во Вселенной 

 

Разработчик рабочей программы:   В.С. Лобин, преподаватель техникума  ДИТИ НИЯУ 

МИФИ 
 



АННОТАЦИЯ  

 
к рабочей  программе учебной дисциплины ОУД.09 РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА   

по специальности 34.02.01 Сестринское дело  

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа разработана  в соответствии с ФГОС СОО, утвержденного 

приказом Минобранауки РФ от 17.05.2012 №413 и ФГОС СПО по специальности 34.02.01 

Сестринское дело (базовая подготовка), утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 12 

мая 2014 года № 502, с учѐтом уточнений рекомендаций по организации получения 

среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ СПО на 

базе основного общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой профессии 

или специальности СПО (Протокол № 3 от 25.05.2017 г.). 

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная учебная нагрузка – 

104 часа, теоретическое обучение – 62 часа, практические занятия – 10 часов, 

самостоятельная работа обучающихся - 32 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Древнерусская литература. 

Тема 1.1. Введение. Общая характеристика древнерусской литературы. 

Раздел 2. Родная литература конца XVIII – середины XIX века. 

Тема 2.1. Развитие русской литературы в конце XVIII - начале XIX века.  

Тема 2.2. А.Н. Радищев. 

Тема 2.3. Н.М. Карамзин 

Тема 2.4. Д.П.Ознобишин.  

Тема 2.5. Родная литература середины XIX века. Русский Романтизм. 

Тема 2.6. Н.М. Языков. 

Тема 2.7. Д.В. Давыдов. 

Тема 2.8. Н.П.Огарѐв. 

Раздел 3. Родная литература второй половины XIX века. 

Тема 3.1. Родная литература второй половины XIX века. Реализм.  

Тема 3.2. Д.Д.Минаев. 

Тема 3.3. И.А.Гончаров. 

Раздел 4. Родная литература второй половины XX века. 

Тема 4.1. Родная литература XX века. Общая характеристика. 

Тема 4.2. Е.С. Ларин. 

Тема 4.3. Н.Н. Благов. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Раздел 5. Родная литература первых десятилетий XXI века. 

Тема 5.1. Родная литература первых десятилетий XXI века. 

Тема 5.2. Современная проза и поэзия. 

Тема 5.3. Современные литературные журналы. 

Тема 5.4. Дифференцированный зачет. 

 

Разработчик рабочей программы: Н.А. Рагозина, преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ 



                                                                                                                   Приложение 1  

                                                                                                       к рабочей программе дисциплины 

                                                                                                                           ОУД.10 Химия  

 

                                          АННОТАЦИЯ  

к рабочей  программе учебной дисциплины ОУД.10 Химия  по специальности 

34.02.01 Сестринское дело  (базовая подготовка) 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело. 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 

12 мая  2014 года № 502, примерной программой «Химия» для профессиональных 

образовательных организаций, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной 

программы для реализации основной профессиональной образовательной программы 

СПО на базе общего образования с получением среднего общего образования,  Протокол 

№ 3 от 21.07.2015 г. (регистрационный номер рецензии 385 от 23 июля 2015 г. ФГАУ 

«ФИРО»), уточнениями рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ СПО на базе основного 

общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой профессии или 

специальности СПО и уточнениями Примерных программ общеобразовательных учебных 

дисциплин для профессиональных образовательных организаций (2015 г.), одобренными 

Научно-методическим советом Центра профессионального образования и систем 

квалификации ФГАУ «ФИРО» Протокол № 3 от 25.05.2017 г.  

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по  учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы,  электронных 

образовательных ресурсов), материально-техническому  обеспечению дисциплины. 

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» 

описаны формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание докладов, рефератов,  решение задач   и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

       Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело  (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем дисциплины:  максимальная учебная 

нагрузка – 311 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 212 часов, 

самостоятельная работа обучающихся - 79 часов, в  т.ч.20 часов консультаций. 

 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Введение 

Раздел 1 Общая и неорганическая химия 

Введение 

1.1. Химия — наука о веществах 

1.2. Строение атома 

1.3. Периодический закон и Периодическая система химических элементов Д. И. 

Менделеева 

1.4. Строение вещества 

1.5. Полимеры 

1.6. Дисперсные системы 

1.7. Химические реакции 

1.8. Растворы 

1.9. Окислительно-восстановительные реакции. Электрохимические процессы. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


1.10. Классификация веществ. Простые вещества 

1.11. Основные классы неорганических  соединений 

1.12. Химия элементов. Химия в жизни общества 

Раздел 2.Органическая химия 

2.1. Предмет органической химии. Теория   строения органических соединений 

2.2. Классификация органических  веществ. Предельные углеводороды. 

2.3. Этиленовые и диеновые углеводороды 

2.4. Ацетиленовые углеводороды. Ароматические углеводороды 

2.5. Природные источники углеводородов 

2.6. Гидроксильные соединения 

2.7. Альдегиды и кетоны 

2.8. Карбоновые кислоты и их производные 

2.9. Углеводы 

210. Амины, аминокислоты, белки 

2.11. Азотсодержащие гетероциклические   соединения. Нуклеиновые кислоты 

2.12. Биологически активные соединения. Химия в жизни общества. 

 

Разработчик рабочей программы:   Л.А. Цимбалюк, преподаватель техникума ДИТИ 

НИЯУ МИФИ. 

 



Приложение 1 

к рабочей программе дисциплины 

ОУД.11 Биология 

                                  

АННОТАЦИЯ 

к рабочей  программе учебной дисциплины ОУД.11 Биология  по специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка)   

        

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка). 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом Минобрнауки РФ от 

12 мая  2014 года № 502, примерной программой «Биология» для профессиональных 

образовательных организаций, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной 

программы для реализации основной профессиональной образовательной программы 

СПО на базе общего образования с получением среднего общего образования,  Протокол 

№ 3 от 21.07.2015 г. (регистрационный номер рецензии 372 от 23 июля 2015 г. ФГАУ 

«ФИРО»), уточнениями рекомендаций по организации получения среднего общего 

образования в пределах освоения образовательных программ СПО на базе основного 

общего образования с учетом требований ФГОС и получаемой профессии или 

специальности СПО и уточнениями Примерных программ общеобразовательных учебных 

дисциплин для профессиональных образовательных организаций (2015 г.), одобренными 

Научно-методическим советом Центра профессионального образования и систем 

квалификации ФГАУ «ФИРО» Протокол № 3 от 25.05.2017 г.  

В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы,  электронных 

образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации 

самостоятельной работы студентов: написание сообщений, рефератов, индивидуальные 

задания и т.д. В рабочей программе указаны применяемые инновационные 

образовательные технологии. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка – 398 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 273 часа, 

самостоятельная работа обучающихся - 101 час,  консультации - 24 часа. 

 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

 

Раздел 1. Введение 

Тема 1.1 Жизнь, ее свойства, уровни организации жизни, происхождение и многообразие 

Раздел 2. Учение о клетке 

Тема 2.1 Химическая организация клетки. 

Тема 2.2 Строение и функции клетки. 

Тема 2.3 Обмен веществ и превращение энергии в клетке. 

Раздел 3. Организм. Размножение и индивидуальное развитие организмов 

Тема 3.1.  Воспроизведение клеток. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2010/04/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B5-%D0%9F%D0%9E%D0%9E%D0%94-%D1%84%D1%80%D0%B0%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B_%D0%98%D0%A2%D0%9E%D0%93.pdf


Тема 3.2 Размножение организмов 

Тема 3.2. Индивидуальное развитие организмов и человека. 

Раздел  4. Основы генетики и селекции. 

Тема 4.1. Основные закономерности наследственности. 

Тема 4.2. Основные закономерности изменчивости. 

Тема 4.3 Основы селекции растений, животных и микроорганизмов 

Раздел 5. Происхождение и развитие жизни на земле. Эволюционное учение 

Тема 5.1. История развития эволюционных идей. 

Тема 5.2. Микроэволюция 

Тема 5.3 Макроэволюция 

Тема 5.4 Происхождение и начальные этапы развития жизни на Земле 

Раздел 6. Происхождение человека 

Тема 6.1. Антропогенез. 

Тема 6.2 Человеческие расы 

Раздел 7. Основы экологии 

Тема 7.1. Экология – наука о взаимоотношениях между собой и окружающей средой 

Тема 7.2 Биосфера – глобальная экосистема 

Тема 7.3. Биосфера и человек. 

Раздел 8. Бионика. 

Тема 8.1. Бионика как направление биологии и кибернетики. 

 

 

Разработчик рабочей программы:   М.А.Бекетова , преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



Приложение 1 

 к рабочей программе учебной дисциплины 

ПОО.1 Введение в специальность 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе ПОО.1 Введение в специальность 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) 

Рабочая программа профессионального модуля является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи профессионального модуля, 

место профессионального модуля в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения 

профессионального модуля, объем профессионального модуля и виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины (перечень 

основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, электронных 

образовательных ресурсов), материально-техническому обеспечению дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины описаны   

формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний форма 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспектов, рефератов и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по учебной дисциплине.  

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: 

Всего часов-57 часов. 

Лекции__39 часов.  

самостоятельная работа 18 часов. 
                                          

                                                  Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел I. Введение  

Тема 1.1. Введение 

Раздел II. Основы профессиональной деятельности медицинской сестры  

Тема 2.1 Профессиональная деятельность медицинской сестры в Российской Федерации.  

Тема 2.2 Профессиональная деятельность медицинской сестры с точки зрения ВОЗ и 

Международных профессиональных организаций 

Раздел III. Организация оказания медицинской помощи населению России 

Тема 3.1. Изучение основных законов, видов медицинской помощи, понятие о системе 

медицинского страхования.  

Тема 3.2. Организация лечебно‑профилактических учреждений. 

 
Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В.  



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины  

ОГСЭ.01 Основы философии 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОГСЭ.01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ  по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому 

обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы текущего, рубежного и промежуточного контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание докладов, рефератов, эссе, выполнение проблемных заданий и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка – 72 часа, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 48 часов, 

самостоятельная работа обучающихся – 20 часов, консультации – 4 часа.  

 
Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. История философии: основные идеи истории мировой философии от 

античности до новейшего времени 
Введение 

Тема 1.1. Философия античности и средних веков 

Тема 1.2. Философия Нового и Новейшего времени 

Раздел 2. Теория философии: философия как учение о мире и человеке 
Тема 2.1. Человек как главная философская проблема 
Тема 2.2. Проблема сознания. 

Тема 2.3. Философское учение о познании 
Тема 2.4. Философия и наука 
Тема 2.5. Философия и религия 
Тема 2.6. Философия и искусство 
Тема 2.7. Философия и общество 

Тема 2.8. Философия и история 
Тема 2.9. Философия и культура 

Тема 2.10. Философия и глобальные проблемы современности 

 

Разработчик рабочей программы:  Н.Н.Жарков, преподаватель техникума  

ДИТИ НИЯУ МИФИ 
 



Приложение 1 

к рабочей программе дисциплины 

ОГСЭ.02 История 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе учебной дисциплины ОГСЭ.02 История по специальности 

34.02.01 Сестринское дело  

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями примерной 

программой общеобразовательной учебной дисциплины для профессиональных 

образовательных организаций, рекомендованных Федеральным государственным 

учреждением «федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО») в качестве 

примерной программы для реализации основной профессиональной образовательной 

программы СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 

образования Протокол № 3 от 21 июля 2015 г. (регистрационный номер рецензии 386 от 

23 июля 2015 г. ФРАУ «ФИРО»  указанной специальности.  В содержании рабочей 

программы отражены все дидактические единицы указанные в образовательном 

стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, место дисциплины в структуре ППССЗ, 

требования к результатам освоения дисциплины, объем дисциплины и виды учебной 

работы. Даны указания по примерной тематике самостоятельной работы, учебно-

методическому и информационному (перечень основной и дополнительной литературы, 

программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), материально-

техническому обеспечению дисциплины. 

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» 

описаны формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание докладов, рефератов, эссе, решение проблемных ситуаций и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

   Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка -72 час, обязательная аудиторная учебная нагрузка 

– 48 час, в том числе самостоятельная работа обучающихся – 20 час, консультации 4 час 

 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Введение 

Раздел I. Послевоенное мирное урегулирование. Начало «холодной войны» 

Тема 1.1. Послевоенное мирное урегулирование в Европе 

Тема 1.2. Первые конфликты и кризисы «холодной войны» 

Тема 1.3. Страны «третьего мира»: крах колониализма и борьба против отсталости 

Раздел 2.  Основные социально-экономические и политические тенденции развития 

стран во 2-й половине XX века. 

Тема 2.1. Крупнейшие страны мира. США 

Тема 2.2. Крупнейшие страны мира. Германия 

Тема 2.3. Крупнейшие страны мира. Великобритания 

Тема 2.4. Развитие стран Восточной Европы во второй половине XX века 

Тема 2.5. Кризис и новая ситуация в Восточной Европе 80-90-е годы 

Тема 2.6. Социально-экономическое и политическое развитие государств Восточной и 

Южной Азии во второй половине XX века. Япония 



Тема 2.7. Социально-экономическое и политическое развитие государств Восточной и 

Южной Азии во второй половине XX века. Китай 

Тема 2.8. Социально экономическое и политическое развитие государств Восточной и 

Южной Азии во второй половине XX века. Индия 

Тема 2.9. Советская концепция «нового политического мышления» 

Тема 2.10. Латинская Америка. Проблемы развития во второй половине XX -  начале XXI 

века 

Тема 2.11. Международные отношения во второй половине XX века 

Раздел 3. Новая эпоха в развитии науки, культуры во 2-й половине ХХ  начале XXI 

века 
Тема 3.1. Научно-техническая революция и культура 

Тема 3.2. Формирование основ информационного общества 

Тема 3.3. Духовная жизнь в советском и российском обществах 

Раздел 4. Мир в начале XXI века 
Тема 4.1. Глобализация и глобальные вызовы человеческой цивилизации, мировая 

политика 

Тема 4.2. Международные отношения в области национальной, региональной и 

глобальной безопасности 

Тема 4.3. Международное сотрудничество в области противодействия международному 

терроризму и идеологическому экстремизму 

Тема 4.4. Российская Федерация – проблемы социально-экономического и культурного 

развития 

Тема 4.5. Россия и СНГ 

 

 

 

Разработчик рабочей программы: Н.Н.Жарков, преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ 

 

 

 



                                               

АННОТАЦИЯ 
к рабочей  программе учебной дисциплины ОГСЭ.03 Иностранный язык  
специальности  34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

  

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена  специальности  (ППССЗ) специальности 34.02.01 

Сестринское дело (базовая подготовка) 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому 

обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации 

самостоятельной работы студентов: выполнение упражнений, творческих работ 

(проектов), создание презентаций, написание рефератов, сочинений, аннотаций, 

составление монологов и диалогов и т.д. 

 В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная учебная нагрузка –

174  час, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 174 час.  

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Вводно-коррективный модуль 

Тема 1.1.Английский язык и его роль в современном мире 

Раздел 2. Профессионально-направленный модуль 

Тема 2.1.  Моя будущая специальность. 

Тема. 2.2 Анатомия человека. 

Тема 2.3 Физиология. 

Тема 2.4 Микробиология. 

Тема 2.5 Патология. 

Тема 2.6 Здравоохранение. 

 

Разработчик учебной программы:   Фатыхова Е.А., преподаватель техникума  

ДИТИ НИЯУ МИФИ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОГСЭ.04 Физическая 

культура/Адаптационная физическая культура   

по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому 

обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации 

самостоятельной работы студентов: написание докладов, рефератов и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка – 348 часа, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 174 часа, 

самостоятельная работа обучающихся – 174 часа.  

 
Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Легкая атлетика. 
Тема 1.1. Техника специальных упражнений бегуна. Техника  бега на длинные дистанции.  

Кроссовый бег по пересеченной местности. 

Тема 1.2. Техника бега на короткие дистанции. 
Тема 1.3. Техника прыжка в длину с места. 

Раздел 2. Гимнастика. 
Тема 2.1. Строевые упражнения. 

Тема 2.2.  Силовая подготовка.   Круговая тренировка. 
Тема 2.3. Техника акробатических упражнений. 

Раздел 3. Лыжная подготовка. 
Тема 3.1. Техника передвижения на лыжах. 
Тема 3.2. Техника  спусков, подъемов, торможение. 

Тема 3.3. Прохождение дистанции. 

Раздел 4. Спортивные игры (волейбол). 
Тема 4.1. Техника приема и передачи мяча сверху двумя руками. 
Тема 4.2. Техника приема и передачи мяча снизу двумя руками. 
Тема 4.3. Техника верхней и нижней подачи мяча. 
Тема 4.4. Двусторонняя игра. 

Раздел 5. Спортивные игры (баскетбол). 

Тема 5.1. Техника ведения и передачи мяча. 

Тема 5.2. Штрафные броски двусторонняя игра. 

Раздел 6.   Легкая  атлетика. 

Тема 6.1.  Техника  эстафетного  бега. 



Тема 6.2. Техника  бега  на короткие  дистанции. 

Тема 6.3.   Техника метания гранаты. 

 

Разработчик рабочей программы:   С.А. Махмадуллаев, преподаватель техникума  

ДИТИ НИЯУ МИФИ 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОГСЭ. 05 История медицины и здравоохранения 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе учебной дисциплины ОГСЭ. 05 История медицины и 

здравоохранения по специальности 34.02.01 Сестринское дело(базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело(базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализтекста, определение стилистических 

ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная учебная нагрузка 

(всего) – 120 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка(всего) – 80 часов; 

самостоятельная работа обучающегося (всего) – 35 час; консультации- 7 часов. 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Введение 

Раздел 1. История врачевания 

Тема 1.1. Врачевание в странах Древнего Востока 

Тема 1.2. Врачевание и медицина в странах древнего Средиземноморья 

Тема 1.3. Медицина в эпоху Средневековья 

Раздел 2. История медицины 

Тема 2.1. Медицина Нового времени  

Тема 2.2. Медицина Новейшего времени истории 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОГСЭ. 06 Языковая грамотность и этика  

в профессиональной деятельности 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей  программе учебной дисциплины ОГСЭ. 06 Языковая грамотность и этика 

в профессиональной деятельности по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(базовая подготовка) 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины 

(компетенции, умения, знания), объем дисциплины и виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины 

(перечень основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, 

электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  

дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспектов, рефератов, определение ошибок в речи 

медицинского работника, стилистический анализ текста, определение стилистических 

ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная учебная 

нагрузка (всего) – 120 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 80 часов; 

самостоятельная работа обучающегося (всего) – 34 часа, консультаций (всего) – 6 часов. 

 

 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Введение 

Раздел 1. Нормативный аспект культуры речи в языковой грамотности 

Тема 1.1. Понятие культуры речи. Нормы русского литературного языка.  

Тема 1.2. Изучение орфоэпических и акцентологических норм, их применение в речи 

медицинского работника. 

Тема 1.3. Предупреждение ошибок, связанных с написанием гласных в корне слова в 

письменной речи медицинского работника. 

Тема 1.4. Изучение особенностей правописания приставок. 

Тема 1.5. Изучение особенностей правописания Н-НН в суффиксах разных частей речи. 

Тема 1.6. Изучение особенностей правописания НЕ с разными частями речи. 

Тема 1.7 Изучение особенностей правописания производных предлогов и союзов, 

используемых в речевой практике медицинского работника. 



Тема 1.8 Изучение правописания сложных слов, используемых в речевой практике 

медицинского работника. 

Тема 1.9 Изучение лексических норм и их использование в речевой практике 

медицинского работника. 

Тема 1.10 Устранение лексических ошибок в устной и письменной речи медицинского 

работника. 

Тема 1.11 Изучение словообразовательных норм и ошибок, их устранение в речевой 

практике медицинского работника. 

Тема 1.12 Изучение морфологических норм. Категория рода и числа. 

Тема 1.13 Изучение вариантов падежных окончаний разных частей речи. 

Тема 1.14 Изучение трудных вопросов склонения местоимений и числительных. 

Тема 1.15 Предупреждение морфологических ошибок при образовании глагольных форм 

и степеней сравнения прилагательных в устной и письменной речи медицинского 

работника. 

Тема 1.16 Изучение норм согласования слов. 

Тема 1.17 Изучение норм управления. 

Тема 1.18 Устранение типичных ошибок в построении синтаксических 

конструкций в устной и письменной речи медицинского работника. 

Тема 1.19 Изучение особенностей знаков препинания в простом предложении. 

Тема 1.20 Изучение особенностей знаков препинания в сложном предложении. 

Тема 1.21 Предупреждение пунктуационных ошибок в письменной речи медицинского 

работника. 

Тема 1.22 Нормативный аспект культуры речи. 

Раздел 2. Языковая этика в профессиональной деятельности. 

Тема 2.1 Этический аспект культуры речи. Структура  речевой коммуникации. 

Тема 2.2 План и тезисы текста. 

Тема 2.3 Изучение ошибок, связанных с составлением текстов научной направленности. 

Тема 2.4 Этические нормы служебных взаимоотношений. Оформление деловых бумаг. 

Тема 2.5 Этика публичного выступления. Тексты различной стилевой направленности, 

используемые в речевой практике медицинского работника. 

 

Разработчик  рабочей программы: Н.В.Гамула, преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 

 



Приложение 1 

к рабочей программе дисциплины 

ЕН.01 Математика 

 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей программе учебной дисциплины ЕН.01. Математика по специальности 34.02.01 

Сестринское дело  

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 34.02.01 

Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, место 

дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, объем 

дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов), материально-технического обеспечения 

дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» описаны 

формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний студентов. 

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

решение задач, решение тестовых заданий, создание презентаций, и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная учебная нагрузка – 47 

часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 32 часов, в том числе практические занятия 

– 16 часов, самостоятельная работа обучающихся - 13 часов, консультации- 2 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 
 

Раздел 1. Основные понятия и методы математического анализа  

Тема 1.1. Предел функции  

Тема 1.2. Непрерывность функции  

Раздел 2. Применение производной  

Тема 2.1. Производная сложной функции. Производные высших порядков.  

Тема 2.2. Исследование функций  

Раздел 3. Интегральное исчисление  

Тема 3.1. Неопределенный интеграл  

Тема 3.2. Определенный интеграл  

Раздел 4. Линейная алгебра  

Тема 4.1. Определители  

Тема 4.2. Системы линейных уравнений  

Раздел 5. Комплексные числа  

Тема 5.1. Определение комплексного числа  

Тема 5.2. Действия над комплексными числами  

Раздел 6. Математическая статистика  

Тема 6.1. Элементы математической статистики  

 

Разработчик рабочей программы: Г. М. Глек, преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ 
 



АННОТАЦИЯ  
к рабочей программе учебной дисциплины ЕН. 02 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности по специальности/Адаптационные 

информационные и коммуникационные технологии 34.02.01 Сестринское дело 

(базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). В содержании рабочей 

программы отражены все дидактические единицы, указанные в образовательном стандарте, 

описаны цели и задачи дисциплины, место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к 

результатам освоения дисциплины, объем дисциплины и виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины 

(перечень основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, 

электронных образовательных ресурсов), материально-техническому обеспечению 

дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения» учебной дисциплины ЕН.02 

Информационные технологии в профессиональной деятельности описаны формы и методы 

входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний студентов.  

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение стилистических 

ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  

максимальная учебная нагрузка (всего) – 119 часов,  

обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 78 часов;  

в том числе практические занятия – 48 часов; 

самостоятельная работа обучающегося (всего) – 35 часов  

консультации  - 6 часов. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Информационные и компьютерные технологии 

Тема 1.1. Введение в медицинскую информатику 

Тема 1.2. Устройство персонального компьютера 

Тема 1.3. Виды, стандарты, защита медицинской компьютерной информации 

Тема 1.4. ЭМК (электронная мед. карта). АРМ (автоматизированное рабочее место мед. 

специалиста) 

Раздел 2. Организация профессиональной деятельности с помощью средств Microsoft 

Office 

Тема 2.1. Microsoft Office. Технология работы с текстовыми документами 

Тема 2.2. Microsoft Office. Технология обработки числовых данных 

Тема 2.3. Microsoft Office. Технология подготовки презентации профессиональной 

деятельности 

Тема 2.4. Microsoft Office. Технология работы с базами данных 



Раздел 3. Информационные коммуникационные технологии в медицине. 

Медицинские информационные системы. 

Тема 3.1. МИС (медицинские информационные системы) 

Тема 3.2. Телемедицина 

Тема 3.3. Дистанционное постдипломное медицинское образование и трудоустройство 

с помощью Интернет. 

Раздел 4. Работа с пакетами медицинских программ 

Тема 4.1. Работа с профессиональными пакетами программ. 

 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень литературы, материально-

техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы  текущего, рубежного и итогового контроля знаний студентов. 

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспекта, реферата, работа со словарем, подготовка презентаций, 

проектных заданий, выполнение упражнений.  

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка  – 63 часа, обязательная аудиторная учебная нагрузка  – 42 часа; 

самостоятельной работы обучающегося  – 19 часов, практических занятий – 18 часов, в 

том числе консультаций – 2 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Фонетика 

Тема 1.1. Фонетика 

Раздел 2. Анатомическая терминология 

Тема 2.1. Имя существительное 

Тема 2.2. Имя прилагательное 

Тема 2.3. Склонение имен существительных 

Раздел 3. Фармацевтическая терминология 

Тема 3.1. Глагол 

Тема 3.2. Оформление латинской части рецепта 

Раздел 4. Клиническая терминология 

Тема 4.1. Терминологическое словообразование 

Тема 4.2. Структура клинических терминов 

Тема 4.3. Профессиональные медицинские выражения на латинском языке 

 

 

Разработчик рабочей программы: Беспалова И.А., преподаватель техникума  ДИТИ 

НИЯУ МИФИ 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.02 Анатомия и физиология человека 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка)предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка – 240 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 160 часов; 

самостоятельная работа обучающихся  – 66 часов, практические занятия – 24 часа, 

консультации – 14 часов. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ КАК НАУКИ. ЧЕЛОВЕК  - ПРЕДМЕТ 

ИЗУЧЕНИЯ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ. 

Тема 1.1. Анатомия и физиология как науки. Человек – предмет изучения анатомии и 

физиологии. 

Раздел 2. ОТДЕЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЦИТОЛОГИИ И ГИСТОЛОГИИ. 

Тема 2.1. Основы цитологии. Клетка. Основы гистологии. Ткани. 

Раздел 3.ОБЩИЕ ВОПРОСЫ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА. 

Тема 3.1. Общие вопросы костной системы. Морфофункциональная характеристика 

костной системы. Кости черепа. Морфофункциональная характеристика скелета 

туловища. 

Тема 3.2. Морфофункциональная характеристика скелета верхних конечностей.  

Морфофункциональная характеристика скелета нижних конечностей. 

Тема 3.3. Общие вопросы мышечной системы. Морфофункциональная характеристика 

мышц головы, шеи и туловища. 

Тема 3.4. Морфофункциональная характеристика мышц верхних конечностей. 

Морфофункциональная характеристика мышц нижних конечностей. 

Раздел 4. АНАТОМО-ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ САМОРЕГУЛЯЦИИ 

ФУНКЦИЙ ОРГАНИЗМА. 

Тема 4.1. Классификация нервной системы. Строение спинного мозга. Спинномозговые 

нервы. 



Тема 4.2. Головной мозг. Эмбриогенез. Ствол мозга:  продолговатый, задний, средний,  

промежуточный мозг. Головной мозг: конечный мозг. Черепно-мозговые нервы. 

Тема 4.3. Анатомо-физиологические особенности вегетативной нервной системы. 

Анатомо-физиологические особенности высшей нервной деятельности. 

Тема 4.4.Сенсорные системы. Понятие об анализаторах. Органы чувств. Анатомо-

физиологические особенности органа зрения, слуха и равновесия. 

Тема 4.5. Гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности. Эндокринная система 

человека (гипофиз, эпифиз, щитовидная и паращитовидные железы). Эндокринная 

система человека (надпочечники, поджелудочная, вилочковая и половые железы). 

Раздел 5. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ СЕРДЕЧНО – 

СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ. 

Тема 5.1. Общие вопросы анатомии и физиологии сердечно-сосудистой системы. 

Анатомия сердца. Физиология сердца. 

Тема 5.2. Артерии и вены малого и коронарного кругов кровообращения. Артерии и вены 

большого круга кровообращения. Функциональная анатомия лимфатической системы. 

Раздел 6. АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

Тема 6.1. Анатомо-физиологические аспекты потребности дышать. Анатомия органов  

дыхания. Физиология органов дыхания. 

Раздел 7. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ 

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ. 

Тема 7.1. Общие вопросы пищеварительной системы. Анатомия и физиология 

пищеварительного канала. Анатомия и физиология больших пищеварительных желѐз. 

Тема 7.2. Обмен веществ и энергии в организме. 

Раздел 8. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ 

МОЧЕВЫДЕЛИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ. 

Тема 8.1. Общие вопросы процесса выделения. Анатомия мочевыделительной системы. 

Физиология мочевыделительной системы. 

Раздел 9. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ АНАТОМИИ И ФИЗИОЛОГИИ 

РЕПРОДУКТИВНОЙ СИСТЕМЫ. 

Тема 9.1. Общие вопросы процесса репродукции. Анатомия и физиология женской 

репродуктивной системы. Анатомия и физиология мужской репродуктивной системы. 

Раздел 10. ВНУТРЕННЯЯ СРЕДА ОРГАНИЗМА. КРОВЬ. 

Тема 10.1. Гомеостаз. Состав крови. Свойства и функции крови. Группы крови, резус 

фактор.   

Раздел 11. ИММУННАЯ СИСТЕМА ЧЕЛОВЕКА. 

Тема 11.1. Общие вопросы анатомии и физиологии иммунной системы. 

Функциональная анатомия иммунной системы. 

 

 

Разработчики рабочей программы: Агафонов А.А., Саркисян А.М., преподаватели 

техникума  ДИТИ НИЯУ МИФИ 
 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.03 Основы патологии 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.03 Основы патологии по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: изучение источников информации по темам дисциплины, составление словаря 

медицинских терминов, тематических кроссвордов с использованием терминов по теме, 

подготовка сообщений или презентаций по теме. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная 

учебная нагрузка  – 54 часа, обязательная аудиторная учебная нагрузка  – 36 часов, 

практические занятия – 18 часов, самостоятельная работа обучающегося  – 18 часов, в том 

числе консультации – 3 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Тема 1.1. Значение факторов окружающей среды и свойств организма в патологии.  

Повреждения. Характеристика дистрофий. 

Тема 1.2. Гипоксия 

Тема 1.3. Общие проявления нарушений обмена веществ 

Тема 1.4. Нарушения теплового баланса организма. 

Тема 1.5. Нарушения кровообращения  

Тема 1.6. Нарушения лимфообращения 

Тема 1.7. Воспаление. Общая характеристика. Формы воспаления 

Тема 1.8. Приспособительные и компенсаторные процессы 

Тема 1.9. Общие реакции организма на повреждение. Экстремальные состояния, 

характеристика. 

 

Разработчик  рабочей программы:                   ., преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ 

 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, работа с кодовыми таблицами, 

решение ситуационных задач и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка (всего) – 54 часа, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 36 

часов; самостоятельная работа обучающегося  – 15 часов, консультации – 3 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Введение 

Раздел 1. Основы генетики человека 

Тема 1.1. Цитологические основы наследственности 

Тема 1.2. Биохимические основы наследственности 

Тема 1.3. Закономерности наследования признаков. Хромосомная теория 

наследственности 

Тема 1.4. Методы изучения наследственности человека 

Тема 1.5. Изменчивость, виды, биологическое значение 

Раздел 2. Основы медицинской генетики 

Тема 2.1. Наследственные болезни и их классификация. Заболевания с наследственной 

предрасположенностью 

Тема 2.2 Хромосомные болезни 

Тема 2.3 Генные болезни 

Тема 2.4. Профилактика наследственной патологии 

Разработчик  рабочей программы: Бекетова М.А., преподаватель техникума ДИТИ 

НИЯУ МИФИ 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.05 Гигиена и экология человека 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.05 Гигиена и экология человека по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной  литературы,  

электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  

дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата   и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка студента – 72 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 

48 часов (из них 36 часов – теоретические занятия, 12 часов – практические занятия), 

самостоятельная работа обучающихся (всего) – 20 часа, консультации – 4 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Предмет гигиены и экологии человека. Основы общей экологии. 

Тема 1.1. Предмет гигиены и экологии человека. Основы общей экологии. 

Раздел 2. Гигиена окружающей среды. 

Тема 2.1. Атмосферный воздух, его физические свойства. Гигиеническое и экологическое 

значение атмосферного воздуха. 

Тема 2.2. Вода, ее физические и химические свойства, гигиеническое и экологическое  

значение. 

Тема 2.3. Почва, ее физические и химические свойства, гигиеническое и экологическое 

значение. 

Раздел 3. Урбоэкология. 

Тема 3.1. Урбоэкология. Гигиена жилых и общественных помещений. 

Раздел 4. Гигиена питания. 

Тема 4.1. Гигиенические основы рационального питания.  

Тема 4.2. Пищевая и биологическая ценность продуктов питания. 

Тема 4.3. Заболевания, связанные с характером питания. Пищевые отравления различной 

этиологии и их профилактика. 

Раздел 5. Гигиена труда. 

Тема 5.1. Влияние производственных факторов на состояние здоровья и  



жизнедеятельность человека. 

Раздел 6. Гигиена детей и подростков. 

Тема 6.1. Гигиенические требования к планировке, оборудованию и содержанию детских 

и подростковых учреждений. 

Раздел 7. Гигиеническое обучение и воспитание населения. 

Тема 7.1. Компоненты здорового образа жизни и пути их формирования. 

Тема 7.2. Методы, формы и средства гигиенического воспитания населения. 

 

Разработчик  рабочей программы: Фадеева Е.Н., преподаватель техникума ДИТИ 

НИЯУ МИФИ 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.06 Основы микробиологии и 

иммунологии по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной  литературы, 

электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  

дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка  – 108 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка  – 72 часа; 

самостоятельная работа обучающегося  – 30 часов, практические занятия – 24 часа, в том 

числе консультации – 6 часов. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Общая микробиология и бактериология. 

Тема 1.1. Введение. Предмет и задачи медицинской микробиологии и иммунологии. 

Принципы классификации микроорганизмов. Организация микробиологической 

лабораторной службы. 

Тема 1.2. Классификация и морфология бактерий. Методы изучения. 

Тема 1.3. Физиология и биохимия микробной клетки. Химический состав 

микроорганизмов, методы изучения. 

Тема 1.4. Экология микроорганизмов. Влияние внешних факторов. Стерилизация. 

Дезинфекция. 

Тема 1.5. Учение об инфекционном и эпидемическом процессах. 

Тема 1.6. Микробиологические основы химиопрофилактики и химиотерапии 

инфекционных болезней. Антибиотики. 

Тема 1.7. Учение об иммунитете. 

Тема 1.8. Частная бактериология. 

Раздел 2. Микология. 

Тема 2.1. Возбудители грибковых заболеваний. 

Раздел 3. Вирусология. 

Тема 3.1. Возбудители вирусных инфекций. Бактериофаги. 



Раздел 4. Паразитология. 

Тема 4.1. Возбудители протозойных инфекций. 

Тема 4.2. Гельминтозы. Медицинская арахноэнтомология (членистоногие). 

 

Разработчик  рабочей программы: Бекетова М.А., преподаватель техникума ДИТИ 

НИЯУ МИФИ 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.07 Фармакология 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.07 Фармакология по специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение 

стилистических ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка (всего) – 136 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) –  

91 час; самостоятельная работа обучающихся – 39 часов, консультаций – 6 часов. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Введение. История фармакологии. Общая фармакология. 

Тема 1.1.Введение. История фармакологии. 

Тема 1.2. Общая фармакология. 

Раздел 2. Общая рецептура. 

Тема 2.1. Рецепт. 

Тема 2.2. Мягкие лекарственные формы. 

Тема 2.3. Твердые лекарственные формы. 

Тема 2.4. Жидкие лекарственные формы. 

Тема 2.5. Лекарственные формы для инъекций. 

Раздел 3. «Частная фармакология». Противо-микробные и противопаразитарные 

средства 

Тема 3.1. Антисептические и дезинфицирующие средства. 

Тема 3.2. Химио-терапевтические средства. 

Тема 3.3. Вещества, влияющие на афферентную иннервацию. 

Тема 3.4. Вещества, влияющие на эфферентную иннервацию. 

Тема 3.5. Средства, действующие на центральную нервную систему. 

Тема 3.6. Средства, влияющие на функции органов дыхания. 



Тема 3.7. Средства, влияющие на сердечно-сосудистую систему. 

Тема 3.8. Средства, влияющие на функции органов пищеварения. 

Тема 3.9. Средства, влияющие на систему крови. Средства, влияющие на тонус и 

сократительную активность миометрия. 

Тема 3.10. Гормональные препараты. 

Тема 3.11. Препараты витаминов. Антигистаминные и противовоспалительные средства. 

Тема 3.12. Противо-опухолевые средства, иммунотропные средства. Осложнение 

медикаментозной терапии. 

 

Разработчик  рабочей программы: Юрина Ю.О., канд.мед.наук,  преподаватель 

техникума ДИТИ НИЯУ МИФИ 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение 

стилистических ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка (всего) – 60 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 

40 часов; самостоятельная работа обучающегося – 12 часов, консультации – 8 часов. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Введение. Содержание и задачи дисциплины «Общественное здоровье и 

здравоохранение». 

Раздел 1. Общественное здоровье. 

Тема 1.1. Общественное здоровье населения как экономическая категория 

Тема 1.2. Заболеваемость населения 

Раздел 2. Система здравоохранения. 

Тема 2.1. Организации лечебно-профилактической помощи городскому населению 

Тема 2.2. Организация лечебно-профилактической помощи женщинам и детям 

Тема 2.3. Организация лечебно-профилактической помощи сельскому населению. 

Раздел 3. Экономика здравоохранения. 

Тема 3.1. Основы экономики здравоохранения. 

Тема 3.2. Рыночные отношения в здравоохранении. 

Раздел 4.Страховая медицина. 

Тема. 4.1. Медицинское страхование. 

 



АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.09 Психология  по специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) специальности  34.02.01 Сестринское дело  

(базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому 

обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации 

самостоятельной работы студентов: написание докладов, рефератов, эссе, проблемных 

ситуаций и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (по отраслям)  

(базовая подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  

максимальная учебная нагрузка – 135 час, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 90 

час, самостоятельная работа обучающихся – 39 час, консультации – 6 час.  

                              
Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Психология как наука. 
Тема 1.1. Предмет и методы психологии. 

Раздел 2. Общая психология. 
Тема 2.1. Социально – психологический портрет личности. 

Тема 2.2. Характер как свойство личности. 

Тема 2.3. Человек как субъект труда. 

Тема 2.4. Общие и специальные способности. 

Тема 2.5. Профессионально важные качества. 

Тема 2.6. Прогнозирование профессиональной пригодности. 

Тема 2.7.Психология профессионального самоопределения и профориентация. 

Тема 2.8 Психология трудоустройства. 

Раздел 3. Социальная психология. 
Тема 3.1. Содержание, цели, виды общения.   

Тема 3.2. Психология воздействия в общении. 

Тема 3.3. Структура общения. 

Тема 3.4. Продуктивные стили профессионального общения в трудовом коллективе. 

Тема 3.5. Деловая беседа как форма общения. 

Тема 3.6. Тренинг личностного роста. 

Раздел 4. Психология профессиональной работоспособности. 

Тема 4.1. Работоспособность, состояние утомления и монотонии. 

Тема 4.2. Психические состояния личности. Стресс в условиях труда. 

Тема 4.3. Производственные конфликты. Стратегии поведения в конфликте. 

Тема 4.4. Ситуативно – коммуникативные игры. Деловые дискуссии. Тренинги. 

Раздел 5. Медицинская психология. 

Тема 5.1. Введение в  медицинскую психологию. 



Тема 5.2. Психосоматика здоровья. 

Тема 5.3. Внутренняя картина болезни. Типы реагирования на болезнь. 

Тема 5.4. Психология кризисных состояний.  

 

Разработчик рабочей программы: А.С. Кремлякова, преподаватель техникума ДИТИ 

НИЯУ МИФИ. 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.10 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины описаны   

формы и методы текущего и итогового контроля знаний студентов. Предусмотрены 

разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: написание 

сообщений, составления схем, блок-схем, сравнительной таблицы, работа с 

нормативными актами. 

В рабочей программе указаны активные методы обучения, используемые при 

организации обучения по дисциплине, элементы инновационной технологии. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная 

учебная нагрузка обучающегося 54 часа, в том числе: обязательной аудиторной учебной 

нагрузки (всего) – 36 часов; самостоятельная работа обучающихся (всего) – 15 часов, 

консультации – 3 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Основы конституционного права 

Тема 1.1 Основы конституционного строя России 
Тема 1.2 Правовой статус личности 
Раздел 2 Основы гражданского права 

Тема 2.1 Правовое положение субъектов предпринимательской деятельности  

Тема 2.2 Организационно-правовые формы юридических лиц 

Раздел 3 Основы трудового права 

Тема 3.1 Трудовые правоотношения. Трудовой договор  

Тема 3.2 Прекращение трудового  

Тема 3.3 Рабочее время и время отдыха  

Тема 3.4. Оплата труда 

Тема 3.5. Трудовой распорядок и дисциплина труда 

Тема 3.6 Материальная ответственность сторон трудового договора  
Тема 3.7 Правовое регулирование занятости населения 

Тема 3.8 Социальная защита граждан 

Раздел 3. Административная ответственность. Защита нарушенных прав  

Тема 4.1 Административное правонарушение и административная ответственность  

Тема 4.2 Административные наказания  

Тема 4.3 Защита нарушенных прав 



Разработчик  рабочей программы: Е.В.Мангура, преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины  

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 

 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины ОП.11 Безопасность жизнедеятельности  

по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена (ППССЗ) специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному (перечень основной и дополнительной литературы, программного 

обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  материально-техническому 

обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы текущего контроля знаний и форма промежуточной 

аттестации студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации 

самостоятельной работы студентов: написание докладов, рефератов и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка – 102 час, обязательная аудиторная учебная нагрузка – 68 часов, 

самостоятельная работа обучающихся – 28 часов, консультации – 6 часов.  

 
Наименование разделов и тем дисциплины: 

 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Организация защиты 

населения и территорий в чрезвычайных ситуациях 
Введение 

Тема 1.1. Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного характера. 

Тема 1.2. Защита населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций. 

Тема 1.3. Обеспечение устойчивости функционирования организации, прогнозирование и 

оценка последствий. 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинских знаний 
Тема 2.1. Основы обороны государства. Военная доктрина Российской Федерации. 

Тема 2.2. Основы медицинских знаний. 
 

Разработчик рабочей программы:   Т.А. Сайханова, преподаватель техникума  

ДИТИ НИЯУ МИФИ 
 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе профессионального модуля ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело(базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи профессионального модуля, 

место профессионального модуляв структуре ППССЗ, требования к результатам освоения 

профессионального модуля, объем профессионального модуляи виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины (перечень 

основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, электронных 

образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний форма 

промежуточной аттестацииобучающихся.  

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспектов, рефератови т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по профессиональному модулю. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело(базовая 

подготовка)предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 202 часа, в том числе: 

-обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 135 часа; 

-самостоятельной работы обучающегося 67 часов. 

Учебной практики – 72 часа. 

Производственной практики – 72 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий по специальности 

МДК 01.01 Здоровый человек и его окружение 

Тема 1.1. Общественное здоровье и здравоохранение.  

Тема 1.2. Концепции здоровья. Потребности человека  в разные возрастные периоды. 

Раздел 2. Здоровье детей. 

Тема 2.1. Периоды детского возраста. Антенатальный период. 

Тема 2.2. Неонатальный период. 

Тема 2.3. Недоношенный новорожденный. 

Тема 2.4. Период грудного возраста. 

Тема 2.5. Вскармливание детей первого года жизни. Естественное, смешенное, 

искусственное вскармливания. 

Тема 2.6. Период предшкольного и дошкольного возраста 

Тема 2.7. Период младшего школьного возраста. Период старшего школьного возраста 

(подростковый, пубертатный). 

Раздел 3. Здоровая семья.  

Тема 3.1.  Особенности мужского и женского организмов в зрелом возрасте. 

Тема 3.2.  Здоровье семьи. 

Тема 3.3.  Период беременности и родов 



Тема 3.4. Физиологические роды. Послеродовой период. 

Тема 3.5.  Климактерический период 

Раздел 4. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста. 

Тема 4.1.  Введение в геронтологию. Теории и механизмы старения. 

Тема 4.2. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого и 

старческого возраста. 

Тема 4.3. Организация социальной и медицинской помощи населению старших 

возрастных групп. 

Тема 4.4. Искусство продления жизни. 

Тема 4.5. Медико-социальные и психологические аспекты смерти. 

 

МДК 01.02 Основы профилактики  

Раздел 1. Концепция охраны и укрепления здоровья 

Тема 1.1. Профилактическая медицина 

Тема 1.2 Концепция охраны и укрепления здоровья 

Тема 1.3 Сестринские технологии в профилактической медицине 

Раздел 2. Профилактика заболеваний, зависящих от образа жизни 

Тема 2.1 Здоровье и образ жизни 

Тема 2.2 Профилактика нарушений здоровья 

Тема 2.3 Школы здоровья  

 

МДК 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению. 

Тема 1. Организация и структура системы первичной медико-санитарной помощи. 

Тема 2. Профилактика неинфекционных заболеваний. 

Тема 3. Диспансеризация. 

Тема 4.  Профилактика инфекционных заболеваний. 

Тема 5. Социальное партнерство в профилактической деятельности. 

Тема 6. Участие медицинской сестры в экспертизе трудоспособности. 
 

Учебная практика УП.01.01 

Производственная практика ПП.01.01 
 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В.-преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ.  



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины МДК.01.01 Здоровый человек и его 

окружение по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи МДК 01.01, его 

место в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения МДК 01.01, объем и виды 

учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и информационному 

обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной литературы, 

программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  материально-

техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения МДК  описаны   формы и 

методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний студентов. 

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

подготовка сообщений, конспекта, реферата и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка (всего) – 97  часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) –

65   часов; самостоятельная работа обучающегося (всего) – 26 часа, в том числе 

консультации – 6 часов. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Здоровье и качество жизни. Рост и развитие. 

Тема 1.1. Общественное здоровье и здравоохранение.  

Тема 1.2. Концепции здоровья.  

Тема 1.3. Потребности человека  в разные возрастные периоды. 

Раздел 2. Здоровье детей. 

Тема 2.1. Периоды детского возраста. Антенатальный период. 

Тема 2.2. Неонатальный период. 

Тема 2.3. Недоношенный новорожденный. 

Тема 2.4. Период грудного возраста. 

Тема 2.5. Вскармливание детей первого года жизни. Естественное, смешенное, 

искусственное вскармливания. 

Тема 2.6. Период  предшкольного и дошкольного возраста. 

Тема 2.7. Период младшего школьного возраста. Период старшего школьного возраста 

(подростковый, пубертатный). 

Раздел 3. Здоровая семья. 

Тема 3.1.  Особенности мужского и женского организмов в зрелом возрасте. 

Тема 3.2.  Здоровье семьи. 

Тема 3.3. Период беременности и родов. 



Тема 3.4. Физиологические роды. Послеродовой период. 

Тема 3.5. Климактерический период. 

Раздел 4. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста. 

Тема 4.1. Введение в геронтологию. Теории и механизмы старения. 

Тема 4.2. Анатомо-физиологические и психологические особенности лиц пожилого и 

старческого возраста. 

Тема 4.3. Организация социальной и медицинской  помощи населению старших 

возрастных групп. 

Тема 4.4. Искусство продления жизни. 

Тема 4.5. Медико-социальные и психологические аспекты смерти. 

 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

МДК.01.02 Основы профилактики 

АННОТАЦИЯ  
к рабочей  программе учебной дисциплины МДК.01.02 Основы профилактики по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение 

стилистических ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:  максимальная 

учебная нагрузка (всего) – 54 часа, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 36 

часов; самостоятельная работа обучающегося (всего) – 15 часов, в том числе 

консультаций – 3 часа. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Концепция охраны и укрепления здоровья 

Тема 1.1. Профилактическая медицина 

Тема 1.2 Концепция охраны и укрепления здоровья 

Тема 1.3 Сестринские технологии  в профилактической медицине  

Раздел 2. Профилактика заболеваний, зависящих от образа жизни 

Тема 2.1 Здоровье и образ жизни 

Тема 2.2 Профилактика нарушений здоровья 

Тема 2.3 Школы здоровья  

 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

МДК.01.03 Сестринское дело  

в системе медико-санитарной помощи населению 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе учебной дисциплины МДК.01.03 Сестринское дело в системе 

медико-санитарной помощи населению Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение 

стилистических ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная 

учебная нагрузка (всего) – максимальной учебной нагрузки обучающегося – 51 час, 

включая: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –34 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 14 часов. консультации – 3 часа. 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Тема 1. Организация и структура системы первичной медико-санитарной помощи 

Тема 2. Профилактика неинфекционных заболеваний  

Тема 3. Диспансеризация 

Тема 4.  Профилактика инфекционных заболеваний 

Тема 5. Социальное партнерство в профилактической деятельности 

Тема 6. Участие медицинской сестры в экспертизе трудоспособности. 

Тема 7. Раны. Оказание первой медицинской и доврачебной помощи. Первая медицинская 

и доврачебная помощь при кровотечениях 

Тема 8. Травмы опорно-двигательного аппарата. Первая медицинская и доврачебная 

помощь при: ожогах и холодовой травме; при черепно-мозговой травме; при повреждении 

грудной клетки, живота; при повреждениях опорно-двигательного аппарата 

Тема 9. Травматический шок. Синдром длительного сдавления 

Тема 10. Термические поражения, радиационные поражения и химические поражения, 

поражения отравляющими веществами. Первая медицинская и доврачебная помощь.   

 

Разработчик рабочей программы: Е.А. Романова – Тараканова.  



АННОТАЦИЯ  

к рабочей  программе УП 01.01 Учебная практика 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БАЗОВАЯ 

ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа УП 01.01 Учебная практика ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, ука-

занные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи УП.01.01, место УП.01.01 в струк-

туре ППССЗ, требования к результатам освоения УП.01.01, объем и виды учебной работы. Да-

ны указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополни-

тельной литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), ма-

териально-техническому обеспечению УП 01.01 Учебная практика.  

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по УП.01.01 Учебная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 72 часа. 

Тема 1. Детская поликлиника. 

Тема 2. Кабинет основ профилактики  

Тема 3. Женская консультация  

Тема 4. Поликлиника 

Тема 5. Кабинет терапевта  

Тема 6. Прививочный кабинет. 

Тема 7. Процедурный кабинет 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



АННОТАЦИЯ  

к рабочей  программе ПП.01.01 Производственная практика 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БАЗОВАЯ 

ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа ПП.01.01 Производственная практика ПМ.01 Проведение профилак-

тических мероприятий 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, ука-

занные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи ПП.01.01, место ПП.01.01  в 

структуре ППССЗ, требования к результатам освоения ПП.01.01 , объем и виды учебной рабо-

ты. Даны указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и до-

полнительной литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресур-

сов), материально-техническому обеспечению ПП.01.01 Производственная практика.  

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по ПП.01.01 Производственная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 72 часа. 

Структурное подразделение медицинской организации 

Кабинет педиатра 

Прививочный кабинет детской поликлиники 

Кабинет терапевта 

Женская консультация 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



Приложение 1 

 к рабочей программе профессионального модуля 

 ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом  

и реабилитационном процессах 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело(базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи профессионального модуля, 

место профессионального модуляв структуре ППССЗ, требования к результатам освоения 

профессионального модуля, объем профессионального модуляи виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины (перечень 

основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, электронных 

образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний форма 

промежуточной аттестацииобучающихся.  

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспектов, рефератови т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по профессиональному модулю. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: 

Всего ПМ.02 –1803 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 1803 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 1177 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 445 часа; 

курсовая работа – 25 часов; 

консультации – 156 часов. 

 

                                             Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Сестринская помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой системы и  системы 

крови 
Тема 1.1. Сестринская помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой системы и системы крови 

 

Тема 1.1. Сестринская помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой системы и  системы крови 

Раздел 2. Сестринская помощь при заболеваниях органов дыхания 

Тема 2.1 Сестринская помощь при заболеваниях органов дыхания 

Тема 2.2 Методы обследования пациента с заболеваниями органов дыхания. Сестринская помощь при 

острых и хронических бронхитах. 

Тема 2.3 Сестринская помощь при пневмониях 

Тема 2.4 Сестринская помощь при бронхиальной астме 

Тема 2.5 Сестринская помощь при абсцессе легкого, бронхоэктатической болезни Сестринская помощь 

при плеврите 

Сестринская помощь при раке легкого 

Раздел 3. Сестринская помощь при заболеваниях органов пищеварения, нарушениях  обмена веществ 

Тема 3.1 Сестринская помощь при  заболеваниях органов пищеварения, нарушениях обмена веществ 

Тема 3.2 Сестринская помощь при хронических гастритах, язвенной болезни желудка и 

двенадцатиперстной кишки. Сестринская помощь при раке желудка. 



Тема 3.3 Сестринская помощь при острых и хронических панкреатитах 

Тема 3.4 Сестринская помощь при дискинезии желчевыводящих путей, хроническом холецистите, 

желчнокаменной болезни 

Тема 3.5 Сестринская помощь при хроническом гепатите, циррозе печени 

Тема 3.6 Сестринская помощь при заболеваниях щитовидной железы, ожирении 

Тема 3.7 Сестринская помощь при сахарном диабете 

Раздел 4 . Сестринская помощь при патологии мочевыделительной системы 

Тема 4.1 Сестринская помощь при патологии мочевыделительной системы 

Тема 4.2 Сестринская помощь при гломерулонефрите и пиелонефрите 

Тема 4.3 Сестринская помощь при мочекаменной болезни 

Тема 4.4 Сестринская помощь при острой и хронической почечной недостаточности 

Раздел 5. 

Сестринская помощь при заболеваниях опорно-двигательного аппарата 

Тема 5.1 

Сестринская помощь при заболеваниях опорно-двигательного аппарата 

Раздел 6.  

Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях и во фтизиатрии 

Тема 6.1 Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях и во фтизиатрии 

Тема 6.2 Иерсинеозы. Псевдотуберкулез 

Тема 6.3 Туляремия 

Тема 6.4 Лептоспироз 

Тема 6.5 Бешенство 

Тема 6.6 Столбняк 

Тема 6.7 Рожистое воспаление 

Тема 6.8 Фтизиатрия, общие сведения и понятия 

Тема 6.9 Особенности сестринской помощи во фтизиатрии 

Тема 6.10 Принципы лечения и профилактики туберкулеза 

Тема 6.11 Сестринская помощь при гемоконтактных инфекциях 

Тема 6.12 Сестринская помощь при воздушно-капельных инфекциях 

Тема 6.13 Сестринская помощь при особо опасных и карантинных инфекциях 

Тема 6.14 Сестринская помощь при трансмиссивных инфекциях 

Тема 6.15 Сестринская помощь при зоонозных инфекциях 

Тема 6.16 Сестринская помощь при инфекциях наружных покровов 

Тема 6.17 Сестринская помощь и сестринский процесс во фтизиатрии 

Раздел 7. 

Сестринская помощь при заболеваниях ЛОР органов 

Тема 7.1. Анатомия и физиология ЛОР органов. Методы обследования. 

Тема 7.2. Сестринская помощь при остром рините, ринофарингите, ангине 

Тема 7.3 Сестринская помощь при стенозирующем ларинготрахеите, синусите и отите 

Раздел 8. Сестринская помощь при заболеваниях глаза и его придаточного аппарата 

Тема 8.1 Анатомия и физиология  органа зрения. Методы обследования органа зрения. 

Тема 8.2 Сестринская помощь при заболеваниях глаза и его придаточного аппарата 

Раздел 9. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии 

Тема 9.1 Этиология заболеваний  кожи 

Тема 9.2 Аллергические дерматиты. Пиодермии 

Тема 9.3 Микозы 

Тема 9.4 Дерматозоонозы 

Тема 9.5 Вирусные дерматозы 

Тема 9.6 Понятие об инфекциях, передающихся половым путем. 

Тема 9.7 Сестринский уход  при сифилисе. 

Раздел 10. 

Сестринская помощь в неврологии, психиатрии и наркологии 

Тема 10.1 Особенности сестринского ухода при неврологических заболеваниях у пациентов различного 

возраста  

Тема 10.2 Сестринская помощь при нарушениях мозгового кровообращения. 

Тема 10.3 Сестринская помощь при заболеваниях и травмах нервной системы 

Тема 10.4 Роль сестры в реабилитации пациентов с неврологическими заболеваниями 

Тема10.5  Этические и правовые аспекты оказания помощи пациентам с  психическими нарушениями и 

заболеваниями. 



Тема 10.6 Сестринская  помощь при нарушениях психического здоровья. 

Тема 10.7 Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления алкоголя и наркотиков. 

Тема 10.8 Сестринская помощь в наркологии. 

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов хирургического профиля 

Раздел 1 Введение 

Тема 1.1 

Введение. Этапы развития хирургии. Организация хирургической деятельности медицинской сестры. 

Раздел 2 Неоперативная хирургическая техника. Сестринская помощь в хирургии 

Тема 2.1 

Неоперативная хирургическая техника. Сестринская помощь в хирургии. 

Раздел 3. Оперативная хирургическая техника 

Тема 3.1 

Оперативная хирургическая техника. Деятельность медсестры в периоперативном периоде. 

Раздел 4. Общие виды хирургической патологии. 

Тема 4.1 

Общие виды хирургической патологии. 

Тема 4.2 

Общие виды хирургической патологии. Нарушения периферического кровообращения 

Тема 4.3 Общие виды хирургической патологии. Термические повреждения 

Тема 4.4 Общие виды хирургической помощи. Закрытые механические повреждения. 

Тема 4.5 Общие виды хирургической помощи. Травмы и заболевания позвоночника и таза. 

Тема 4.6 Общие виды хирургической патологии. Опухоли. 

Раздел 5. Частные виды хирургической патологии 

Тема 5.1 

Частные виды хирургической патологии. Заболевания и травмы головы, шеи. 

Тема 5.2 Частные виды хирургической патологии. Заболевания и травмы органов грудной клетки 

Тема 5.3 Частные виды хирургической патологии. Заболевания и травмы органов брюшной полости 

Тема 5.4 Частные виды хирургической патологии. Кровотечения. Заболевания и травмы прямой кишки. 

Тема 5.5 Частные виды хирургической патологии. Заболевания и травмы мочеполовой системы 

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в педиатрии  

Тема 1. Особенности сестринского ухода при работе с детьми разного возраста в условиях стационара и 

амбулаторно-поликлинических.  

Тема 2. Недоношенный ребенок.   

Тема 3. Родовые травмы 

Тема 4. Наследственные и врожденные заболевания новорожденных  

Тема 5. Инфекционные заболевания новорожденных Содержание 

Тема 6. Сестринский уход при функциональных нарушениях и заболеваниях детей грудного, 

преддошкольного и дошкольного возраста 

Тема 7. Сестринский уход при заболеваниях ребенка школьного возраста. Содержание  

Тема 8. Сестринский уход при уходе за пациентами с острыми и хроническими расстройствами питания 

и пищеварения.  

Тема 9. Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания  

Тема 10. Сестринский уход при заболеваниях органов кровообращения   

Тема 11. Сестринский уход при заболеваниях мочевыделения  

Тема 12. Сестринский уход при сахарном диабете  

Тема 13. Организация противоэпидемических мероприятий 

Тема 14. Сестринский уход при ОРВИ, организация сестринского ухода при менингококковой 

инфекции.  

Тема 15. Сестринский уход при скарлатине, коклюше, кори, инфекционной краснухе. 

Тема 16. Сестринский уход при ветряной оспе, эпидемическом паротите.   Содержание 

Тема 17. Сестринский уход при острых кишечных инфекциях.  

Тема 18. Сестринский уход при вирусных гепатитах. 

Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в акушерстве и гинекологии 

Тема 1. Физиология беременности и родов 

Тема 2. Сестринский уход при патологии беременности 

Тема 3. Сестринский уход при патологии родов и послеродового периода 

Тема 4. Методы исследования в гинекологии 

Тема 5. Сестринский уход при нарушениях менструального цикла, нейроэндокринных синдромах, 

пороках развития и положения половых органов 



Тема 6. Сестринский уход при воспалительных заболеваниях женских половых органов. 

Тема 7. Сестринский уход при опухолях и опухолевидных образованиях женских половых органов. 

Тема 8. Сестринский уход при неотложных состояниях в гинекологии 

Тема 9. Эндометриоз. Бесплодие в браке. 

Тема 10. Методы лечения гинекологических пациентов. 

МДК 02.02 Основы реабилитации 

Раздел 1 Общие основы реабилитации 

Тема 1.1 Общие основы реабилитации 

Раздел 2 Общие основы физиотерапии при различных заболеваниях и состояниях.  

Тема 2.1 Общие основы физиотерапии. 

Тема 2.2 Медицинское обследование пациента. Индексы развития, функциональные пробы, группы 

здоровья. 

Тема 2.3 Основные средства реабилитации. 

Тема 2.4 Особенности сестринского ухода в реабилитации пациентов в различные возрастные периоды. 

Тема 2.5 Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с травмами и 

заболеваниями опорно-двигательного аппарата. 

Тема 2.6 Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с патологией 

центральной и периферической нервной системы. 

Тема 2.7 Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с патологией 

дыхательной  

системы 

Тема 2.8. Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с патологией 

сердечно-сосудистой системы. 

Тема 2.9. Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с  

заболеваниями мочевыделительной системы 

Тема 2.10 Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с ограниченными  

возможностями по зрению и слуху.  

 

 

 

 



Приложение 1 

к рабочей программе дисциплины 

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях  
 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе учебной дисциплины МДК.02.01. Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(базовая подготовка) 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по тематике курсовых работ, 

учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), 

материально-технического обеспечения дисциплины. 

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» 

описаны формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание докладов, рефератов, эссе, решение кейс-задач, проблемных 

ситуаций и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная 

учебная нагрузка  – 1713 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка– 1142 часа, в 

том числе практические занятия – 232 часа, самостоятельная работа обучающегося– 421 

часа; курсовая работа – 25 часов. 

 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

МДК 02.01.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях пациентов 

терапевтического профиля 

Раздел 1. Сестринская помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой системы и  

системы крови 

Тема 1.1. Сестринская помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой системы и  

системы крови  

Раздел 2. Сестринская помощь при заболеваниях органов дыхания 

Тема 2.1. Сестринская помощь при заболеваниях органов дыхания 

Тема 2.2. Методы обследования пациента с заболеваниями органов дыхания. Сестринская 

помощь при острых и хронических бронхитах. 

Тема 2.3. Сестринская помощь при пневмониях 

Тема 2.4. Сестринская помощь при бронхиальной астме 

Тема 2.5. Сестринская помощь при абсцессе легкого, бронхоэктатической болезни. 

Сестринская помощь при плеврите. Сестринская помощь при раке легкого 

Раздел 3. Сестринская помощь при  заболеваниях органов пищеварения, 

нарушениях  обмена веществ 

Тема 3.1. Сестринская помощь при  заболеваниях органов пищеварения, нарушениях  

обмена веществ 

Тема 3.2. Сестринская помощь при хронических гастритах, язвенной болезни желудка и 

двенадцатиперстной кишки. Сестринская помощь при раке желудка. 



Тема 3.3. Сестринская помощь при острых и хронических панкреатитах 

Тема 3.4. Сестринская помощь при дискинезии желчевыводящих путей, хроническом 

холецистите, желчнокаменной болезни 

Тема 3.5. Сестринская помощь при хроническом гепатите, циррозе печени 

Тема 3.6. Сестринская помощь при заболеваниях щитовидной железы, ожирении. 

Тема 3.7. Сестринская помощь при сахарном диабете 

Раздел 4. Сестринская помощь при патологии мочевыделительной системы 

Тема 4.1. Сестринская помощь при патологии мочевыделительной системы 

Тема 4.2. Сестринская помощь при гломерулонефрите и пиелонефрите 

Тема 4.3. Сестринская помощь при мочекаменной болезни 

Тема 4.4. Сестринская помощь при острой и хронической почечной недостаточности 

Раздел 5. Сестринская помощь при заболеваниях опорно-двигательного аппарата 

Тема 5.1. Сестринская помощь при заболеваниях опорно-двигательного аппарата 

Раздел 6. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях и во фтизиатрии 

Тема 6.1. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях и во фтизиатрии 

Тема 6.2. Иерсинеозы. Псевдотуберкулез 

Тема 6.3. Туляремия 

Тема 6.4. Лептоспироз 

Тема 6.5. Бешенство 

Тема 6.6. Столбняк 

Тема 6.7. Рожистое воспаление 

Тема 6.8. Фтизиатрия, общие сведения и понятия 

Тема 6.9. Особенности сестринской помощи во фтизиатрии 

Тема 6.10. Принципы лечения и профилактики туберкулеза 

Тема 6.11. Сестринская помощь при гемоконтактных инфекциях 

Тема 6.12. Сестринская помощь при воздушно-капельных инфекциях 

Тема 6.13. Сестринская помощь при особо опасных и карантинных инфекциях 

Тема 6.14. Сестринская помощь при трансмиссивных инфекциях 

Тема 6.15. Сестринская помощь при зоонозных инфекциях 

Тема 6.16. Сестринская помощь при инфекциях наружных покровов 

Тема 6.17. Сестринская помощь и сестринский процесс во фтизиатрии 

Раздел 7. Сестринская помощь при заболеваниях ЛОР органов 

Тема 7.1. Анатомия и физиология  ЛОР органов. Методы обследования. 

Тема 7.2. Сестринская помощь при остром рините, ринофарингите, ангине 

Тема 7.3. Сестринская помощь при стенозирующем ларинготрахеите, синусите и отите 

Раздел 8. Сестринская помощь при заболеваниях глаза и его придаточного аппарата 

Тема 8.1. Анатомия и физиология  органа зрения. Методы обследования органа зрения. 

Тема 8.2. Сестринская помощь при заболеваниях глаза и его придаточного аппарата 

Раздел 9. Сестринская помощь в дерматологии и венерологии 

Тема 9.1. Этиология заболеваний  кожи 

Тема 9.2. Аллергические дерматиты. Пиодермии  

Тема 9.3. Микозы 

Тема 9.4. Дерматозоонозы 

Тема 9.5. Вирусные дерматозы. 

Тема 9.6. Понятие об инфекциях, передающихся половым путем. 

Тема 9.7. Сестринский уход  при сифилисе. 

Раздел 10. Сестринская помощь в неврологии, психиатрии и наркологии 

Тема 10.1. Особенности сестринского ухода при неврологических заболеваниях у 

пациентов различного возраста  

Тема 10.2. Сестринская помощь при нарушениях мозгового кровообращения. 

Тема 10.3. Сестринская помощь при заболеваниях и травмах нервной системы 

Тема 10.4. Роль сестры в реабилитации пациентов с неврологическими заболеваниями 



Тема 10.5. Этические и правовые аспекты оказания помощи пациентам с  психическими 

нарушениями и заболеваниями. 

Тема 10.6. Сестринская  помощь при нарушениях психического здоровья. 

Тема 10.7. Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления алкоголя 

и наркотиков. 

Тема 10.9. Сестринская помощь в наркологии.  

 

МДК 02.01.02 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

пациентов хирургического профиля 

Раздел 1. Введение 

Тема 1.1. Введение. Этапы развития хирургии. Организация хирургической деятельности 

медицинской сестры. 

Тема 1.2. Введение. Этапы развития хирургии. Организация хирургической службы. 

Раздел 2. Неоперативная хирургическая техника. Сестринская помощь в хирургии 

Тема 2.1. Неоперативная хирургическая техника. Сестринская помощь в хирургии. 

Раздел 3. Оперативная хирургическая техника 

Тема 3.1. Оперативная хирургическая техника. Деятельность медсестры в 

периоперативном периоде. 

Раздел 4 Общие виды хирургической патологии. 

Тема 4.1. Общие виды хирургической патологии. 

Тема 4.2. Общие виды хирургической патологии. Нарушения периферического 

кровообращения 

Тема 4.3. Общие виды хирургической патологии. Термические повреждения 

Тема 4.4. Общие виды хирургической помощи. Закрытые механические повреждения. 

Тема 4.5. Общие виды хирургической помощи. Травмы и заболевания позвоночника и 

таза. 

Тема 4.6. Общие виды хирургической патологии. Опухоли. 

Раздел 5. Частные виды хирургической патологии 

Тема 5.1. Частные виды хирургической патологии. Заболевания и травмы головы, шеи. 

Тема 5.2. Частные виды хирургической патологии. Заболевания и травмы органов грудной 

клетки 

Тема 5.3. Частные виды хирургической патологии. Заболевания и травмы органов 

брюшной полости 

Тема 5.4. Частные виды хирургической патологии. Кровотечения. Заболевания и травмы 

прямой кишки. 

Тема 5.5. Частные виды хирургической патологии. Заболевания и травмы мочеполовой 

системы 

 

МДК 02.01.03 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 

педиатрии 

Тема 1. Особенности сестринского ухода при работе с детьми разного возраста в условиях 

стационара и амбулаторно-поликлинических. 

Тема 2. Недоношенный ребенок.  

Тема 3. Родовые травмы 

Тема 4. Наследственные и врожденные заболевания новорожденных 

Тема 5. Инфекционные заболевания новорожденных 

Тема 6. Сестринский уход при функциональных нарушениях и  заболеваниях детей 

грудного, преддошкольного и дошкольного возраста 

Тема 7. Сестринский уход при заболеваниях ребенка школьного возраста. 

Тема 8. Сестринский уход при уходе за пациентами с острыми и хроническими 

расстройствами питания и пищеварения. 

Тема 9. Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания 



Тема 10. Сестринский уход при заболеваниях органов кровообращения 

Тема 11. Сестринский уход при заболеваниях мочевыделения 

Тема 12. Сестринский уход при сахарном диабете 

Тема 13. Организация противоэпидемических мероприятий 

Тема 14. Сестринский уход при ОРВИ, организация сестринского ухода при 

менингококковой инфекции. 

Тема 15. Сестринский уход при скарлатине, коклюше, кори, инфекционной краснухе. 

Тема 16. Сестринский уход при ветряной оспе, эпидемическом паротите.   

Тема 17. Сестринский уход при острых кишечных инфекциях. 

Тема 18. Сестринский уход при вирусных гепатитах. 

 

МДК 02.01.04. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 

акушерстве и гинекологии 

Тема 1. Физиология беременности и родов 

Тема 2. Сестринский уход при патологии беременности 

Тема 3. Сестринский уход при патологии родов и послеродового периода 

Тема 4. Методы исследования в гинекологии 

Тема 5. Сестринский уход при нарушениях менструального цикла, нейроэндокринных 

синдромах, пороках развития и положения половых органов 

Тема 6. Сестринский уход при воспалительных заболеваниях женских половых органов. 

Тема 7. Сестринский уход при опухолях и опухолевидных образованиях женских половых 

органов. 

Тема 8. Сестринский уход при неотложных состояниях в гинекологии 

Тема 9. Эндометриоз. Бесплодие в браке. 

Тема 10. Методы лечения гинекологических пациентов. 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

МДК.02.02 Основы реабилитации 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе междисциплинарного курса МДК.02.02 Основы реабилитации 

Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи профессионального модуля, 

место профессионального модуля в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения 

профессионального модуля, объем профессионального модуля и виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины (перечень 

основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, электронных 

образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний форма 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспектов, рефератов и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по профессиональному модулю. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело(базовая 

подготовка)предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: 

Всего – 90 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 90 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 60 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 24 часа; 

консультации – 6 часов. 

 

                                             Наименование разделов и тем дисциплины: 
МДК 02.02 Основы реабилитации 

Раздел 1 Общие основы реабилитации 

Тема 1.1 Общие основы реабилитации 

Раздел 2 Общие основы физиотерапии при различных заболеваниях и состояниях.  

Тема 2.1 Общие основы физиотерапии. 

Тема 2.2 Медицинское обследование пациента. Индексы развития, функциональные пробы, группы 

здоровья. 

Тема 2.3 Основные средства реабилитации. 

Тема 2.4 Особенности сестринского ухода в реабилитации пациентов в различные возрастные периоды. 

Тема 2.5 Сестринская деятельность и сестринский уход в реабилитации пациентов с травмами и 

заболеваниями опорно-двигательного аппарата. 

Тема 2.6 Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с патологией 

центральной и периферической нервной системы. 

Тема 2.7 Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с патологией 

дыхательной  

системы 

Тема 2.8. Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с патологией 

сердечно-сосудистой системы. 

Тема 2.9. Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с  

заболеваниями мочевыделительной системы 

Тема 2.10 Сестринская деятельность и сестринский процесс в реабилитации пациентов с ограниченными  

возможностями по зрению и слуху.  



АННОТАЦИЯ  

к рабочей  программе УП.02.01  Учебная практика 

ПМ.02  Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах Сестринское 

дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа УП.02.01 Учебная практика ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БАЗОВАЯ 

ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, ука-

занные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи УП.02.01, место УП.02.01 в струк-

туре ППССЗ, требования к результатам освоения УП.02.01, объем и виды учебной работы. Да-

ны указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополни-

тельной литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), ма-

териально-техническому обеспечению УП.02.01 Учебная практика.  

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по УП.02.01 Учебная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 180 часов.  

МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях. 

Организация учебной практики, инструктаж по охране труда. 

Тема 1. Сестринский уход при заболеваниях внутренних органов. 

Тема 2. Сестринский процесс при заболеваниях нервной системы.  

Тема 3. Сестринский уход в хирургии. 

Тема 4. Оказание сестринской помощи при заболеваниях у детей. 

МДК 02.02 «Основы реабилитации» 

Тема.1. Осуществление реабилитационных мероприятий в физиотерапевтическом отделении. 

Тема.2. Осуществление реабилитационных мероприятий в зале лечебной физкультуры. 

Тема.3. Осуществление реабилитационных мероприятий в кабинете массажиста. 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



АННОТАЦИЯ  

к рабочей  программе ПП.02.01 Производственная практика 

ПМ.02  Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах Сестринское 

дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа ПП.02.01 Производственная практика ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БАЗОВАЯ 

ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, ука-

занные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи ПП.02.01, место ПП.02.01 в струк-

туре ППССЗ, требования к результатам освоения ПП.02.01, объем и виды учебной работы. Да-

ны указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополни-

тельной литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), ма-

териально-техническому обеспечению ПП.02.01 Учебная практика.  

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по ПП.02.01 Учебная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 216 часов. 

Тема 1.  Стационар. 

Приемное отделение больницы. 

Устройство и функции приемного отделения стационара. 

Содержание деятельности сестринского персонала в приемном отделении. 

Тема 2. Процедурный кабинет. 

Оснащение и документацию процедурного кабинета. 

Должностные инструкции медсестры процедурного кабинета. 

Парентеральные способы введения лекарств. 

Этапы предстерилизационной очистки шприцев, игл, резиновых изделий. 

Методы, средства и режимы стерилизации. 

Виды контроля, режима и качества стерилизации. 

Меры профилактики парентеральных гепатитов и ВИЧ-инфекции в лечебно-профилактическом 

учреждении. 

Правила дезинфекции процедурного кабинета, еѐ виды. 

Симптомы аллергических осложнений при введении лекарственных средств, алгоритмы оказа-

ния доврачебной помощи. 

Тема 3. Медицинский пост, палаты. 

Структуру и организацию хирургического стационара. 

Функциональные обязанности и права постовой медицинской сестры отделения при выполне-

нии лечебно-диагностических мероприятий. 

Современные сестринские технологии ухода в терапии. 

Тема 4.  Поликлиническое отделение. 

Терапевтическое отделение. 

Принципы организации участковой терапевтической службы и еѐ задачи. 

Основные задачи деятельности участковой терапевтической медсестры. 

Функциональные обязанности участковой терапевтической медсестры на приеме и на дому. 

Принципы диспансеризации, этапы и уровни диспансеризации терапевтических больных. 

Группы нозологических форм, подлежащих диспансерному наблюдению у терапевта. 

Функциональные обязанности участковой терапевтической медсестры в проведении диспан-

серного наблюдения терапевтических больных. 

Проблемы пациентов, получающих лечение на дому. 

Основные симптомы и синдромы при заболеваниях внутренних органов. 



Принципы оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях в терапии. 

Тема 5. Прививочный, процедурный кабинет поликлиники 

Требования к прививочному кабинету, оборудование. 

Санитарно-эпидемиологический режим прививочного кабинета. 

Календарь прививок. 

Сроки проведения профилактических прививок. 

Медицинские отводы от прививок и правила их оформления. 

Виды вакцин, их характеристики, условия хранения, транспортировки, сроки использования. 

Правила учета иммунобиологических препаратов. 

Клинические проявления общих и местных поствакцинальных реакций. 

Нормативные документы, регламентирующие прививочную работу. 

Дифференцированный зачет. 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



Приложение 1 

 к рабочей программе профессионального модуля 

 ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи  

при неотложных и экстремальных состояниях 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе профессионального модуля ПМ.03. Оказание доврачебной 

медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях 34.02.01 Сестринское 

дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело(базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи профессионального модуля, 

место профессионального модуля в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения 

профессионального модуля, объем профессионального модуля и виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины (перечень 

основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, электронных 

образовательных ресурсов), материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний форма 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспектов, рефератов и т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по профессиональному модулю. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка) 

предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: 

ПМ.03 Всего 219 часов, в том числе: МДК.03.01 Основы реаниматологии: всего 53 часа, в том 

числе: максимальной учебной нагрузки обучающегося 53 часа, включая: обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося 35 часов; самостоятельной работы обучающегося 

11 часов. Консультаций 7 часов. Промежуточная аттестация –дифференцированный зачет. 

МДК.03.02 Медицина катастроф. Всего 58 часов, в том числе: максимальной учебной нагрузки 

обучающегося 58 часов, включая: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 39 

часов; самостоятельной работы обучающегося 12 часов. Консультаций 7 часов. Промежуточная 

аттестация –дифференцированный зачет. 

 

                                             Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1 Оказание реанимационной помощи 

Тема 1.1. Организация реаниматологи-ческой помощи населению. 

Тема 1.2. Интенсивная терапия при острой сердечной и острой сердечно – сосудистой недостаточности. 

Интенсивная терапия при острой дыхательной недостаточности. 

Тема 1.3. Реанимация и интенсивная терапия при острых нарушениях кровообращения ЦНС. 

Интенсивная терапия при коматозных состояниях. 

Интенсивная терапия при шоках различного генеза. 

Тема 1.4. Реанимация и интенсивная терапия при острых 

отравлениях. Особенности реанимационного пособия при несчастных случаях 

Тема 1.5. Базовая сердечно–легочная реанимация. Особенности оказания неотложной помощи детям 

МДК.03.02. Медицина катастроф 

Тема 1. Медицина катастроф. Предмет и задачи медицины катастроф, основные формирования ВСМК. 

Тема 2. Медико-тактическая характеристика природных катастроф. Выживаемость в автономных 

условиях. 

Тема 3. Медико-тактическая характеристика эпидемических очагов, в том числе особо опасных 

инфекций. Противоэпидемические мероприятия при ЧС. 



Тема 4. Медико-тактическая характеристика очагов катастроф на радиационно-опасных объектах. 

Радиационные поражения. 

Тема 5. Лечебно-эвакуационное обеспечение в чрезвычайных ситуациях. Оснащение медицинской 

службы. Организация и объѐм первой медицинской и доврачебной помощи в ЧС. Оформление 

документации при оказании медицинской помощи в условиях ЧС. Индивидуальные средства защиты 

Тема 6. Терминальные состояния. Оказание первой медицинской и доврачебной помощи при  

острой сердечно-сосудистой и дыхательной недостаточности. Асфиксия, утопление, электротравма 

Тема 7. Раны. Оказание первой медицинской и доврачебной помощи. Первая медицинская и 

доврачебная помощь при кровотечениях 

Тема 8. Травмы опорно-двигательного аппарата. Первая медицинская и доврачебная помощь при: 

ожогах и холодовой травме; при черепно-мозговой травме; при повреждении грудной клетки, живота; 

при повреждениях опорно-двигательного аппарата. 

Тема 9. Травматический шок. Синдром длительного сдавления. 

Тема 10. Термические поражения, радиационные поражения и химические поражения, поражения 

отравляющими веществами. Первая медицинская и доврачебная помощь 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. 

 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

МДК.03.01 Основы реаниматологии 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе учебной дисциплины МДК.03.01 Основы реаниматологии 

Сестринское дело (базовая подготовка) 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение 

стилистических ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная 

учебная нагрузка всего 53 часа, в том числе: максимальной учебной нагрузки 

обучающегося 53 часа, включая: обязательной аудиторной учебной нагрузки 

обучающегося 35 часов; самостоятельной работы обучающегося 11 часов. консультаций 7 

часов. 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Раздел 1. Оказание реанимационной помощи. 

Тема 1.1. Организация реаниматологи-ческой помощи населению. 

Тема 1.2. Интенсивная терапия при острой сердечной и острой сердечно – сосудистой 

недостаточности. Интенсивная терапия при острой дыхательной недостаточности. 

Тема 1.3. Реанимация и интенсивная терапия при острых нарушениях кровообращения. 

ЦНС. Интенсивная терапия при коматозных состояниях. Интенсивная терапия при шоках 

различного генеза. 

Тема 1.4. Реанимация и интенсивная терапия при острых отравлениях. Особенности 

реанимационного пособия при несчастных случаях. 

Тема 1.5. Базовая сердечно–легочная реанимация. Особенности оказания неотложной 

помощи детям. 

 

 

Разработчик рабочей программы: Г.И. Масуев.   



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

МДК.03.02 Медицина катастроф 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей программе учебной дисциплины МДК.03.02 Медицина катастроф по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО 

указанной специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические 

единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны  цели и задачи дисциплины, 

место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения дисциплины, 

объем дисциплины и виды учебной работы. Даны указания по учебно-методическому и 

информационному обеспечению дисциплины (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов),  

материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины»  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы 

студентов: написание сообщений, конспекта, реферата, определение изобразительно-

выразительных средств языка, стилистический анализ текста, определение 

стилистических ошибок и т.д. 

В рабочей программе указаны активные и интерактивные методы обучения, 

используемые при организации обучения по дисциплине. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка) предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: максимальная 

учебная нагрузка (всего) – 58 часов, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) – 

39часов; самостоятельная работа обучающегося (всего) – 12 часов, консультации – 7 

часов. 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

Тема 1. Медицина катастроф. Предмет и задачи медицины катастроф, основные 

формирования ВСМК. 

Тема 2. Медико-тактическая характеристика природных катастроф. Выживаемость в 

автономных условиях. 

Тема 3. Медико-тактическая характеристика эпидемических очагов, в том числе особо 

опасных инфекций. Противоэпидемические мероприятия при ЧС. 

Тема 4. Медико-тактическая характеристика очагов катастроф на радиационно-опасных 

объектах. Радиационные поражения. 

Тема 5. Лечебно-эвакуационное обеспечение в чрезвычайных ситуациях. Оснащение 

медицинской службы. Организация и объѐм первой медицинской и доврачебной помощи    

в ЧС. Оформление документации при оказании медицинской помощи в условиях ЧС. 

Индивидуальные средства защиты. 

Тема 6. Терминальные состояния. Оказание первой медицинской и доврачебной помощи 

при острой сердечно-сосудистой и дыхательной недостаточности. Асфиксия, утопление, 

электротравма. 



Тема 7. Раны. Оказание первой медицинской и доврачебной помощи. Первая медицинская 

и доврачебная помощь при кровотечениях. 

Тема 8. Травмы опорно-двигательного аппарата. Первая медицинская и доврачебная 

помощь при: ожогах и холодовой травме; при черепно-мозговой травме; при повреждении 

грудной клетки, живота; при повреждениях опорно-двигательного аппарата. 

Тема 9. Травматический шок. Синдром длительного сдавления. 

Тема 10. Термические поражения, радиационные поражения и химические поражения, 

поражения отравляющими веществами. Первая медицинская и доврачебная помощь.  

 

 

Разработчик рабочей программы: Г.И. Масуев.   

 



АННОТАЦИЯ  

к рабочей программе УП.03.01 Учебная практика 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа УП.03.01 Учебная практика ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 

(БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной специ-

альности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, указанные 

в образовательном стандарте, описаны цели и задачи УП.03.01, место УП.03.01 в структуре 

ППССЗ, требования к результатам освоения УП.03.01, объем и виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), материаль-

но-техническому обеспечению УП 03.01 Учебная практика.  

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по УП.03.01 Учебная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 72 часа. 

Тема 1. Работа в структурных подразделениях медицинских организаций, занимающихся ока-

занием медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях детям и взрослым. 

Тема 2. Проведение оценки состояния пациента. 

Тема 3. Определение признаков неотложных и экстремальных состояний. 

Тема 4. Участие в оказании первой и медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях. 

Тема 5. Участие в выполнении первичного реанимационного комплекса на догоспитальном 

этапе. 

Тема 6. Участие в выполнении первичного реанимационного комплекса пациентам детского 

возраста. 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



АННОТАЦИЯ  

к рабочей программе ПП.03.01 Производственная практика 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа ПП.03.01 Производственная практика ПМ.03 Оказание доврачебной 

медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ 

ДЕЛО (БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной специ-

альности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, указанные 

в образовательном стандарте, описаны цели и задачи ПП.03.01, место ПП.03.01 в структуре 

ППССЗ, требования к результатам освоения ПП.03.01, объем и виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополнительной 

литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), материаль-

но-техническому обеспечению ПП 03.01 Учебная практика.  

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по ПП.03.01 Производственная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 36 часов. 

Тема 1. Работа в приемном отделении многопрофильного стационара: проведение оценки со-

стояния пациента; определение признаков неотложных и экстремальных состояний; участие в 

оказании первой и медицинской помощи лицам разного возраста; оформление медицинской 

документации; проведение мероприятий СЭР; транспортировка пациентов; ведение дневника 

производственной практики и карты сестринского ухода. 

Тема 2. Работа в приемном отделении многопрофильного стационара: проведение оценки со-

стояния пациента; определение признаков неотложных и экстремальных состояний; участие в 

оказании первой и медицинской помощи лицам разного возраста; оформление медицинской 

документации; проведение мероприятий СЭР; транспортировка пациентов; ведение дневника 

производственной практики и карты сестринского 

Тема 3. Работа в ОАРИТ: проведение оценки состояния пациентов; определение признаков не-

отложных состояний пациентов; оформление медицинской документации; выполнение назна-

чений врача; транспортировка пациентов; проведение мероприятий СЭР; осуществление сест-

ринского ухода за пациентами; ведение дневника производственной практики и карты сестрин-

ского ухода. 

Тема 4.  Работа в ОАРИТ: проведение оценки состояния пациентов; определение признаков 

неотложных состояний пациентов; оформление медицинской документации; выполнение 

назначений врача; транспортировка пациентов; проведение мероприятий СЭР; осуществление 

сестринского ухода за пациентами; ведение дневника производственной практики и карты 

сестринского ухода. 

Тема 5. Работа в отделении сочетанной травмы: оценка состояния пациентов; оформление ме-

дицинской документации; проведение мероприятий СЭР; осуществление сестринского ухода 

за пациентами с травмами; ведение дневника производственной практики и карты сестринско-

го ухода. 

Тема 6. Работа в ожоговом отделении: оценка состояния пациентов; оформление медицинской 

документации; проведение мероприятий СЭР; осуществление сестринского ухода за пациента-

ми с ожоговой травмой; ведение дневника производственной практики и карты сестринского 

ухода. 

Дифференцированный зачет 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким  

профессиям рабочих, должностям служащих 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей  программепрофессионального модуля ПМ.04 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащихпо специальности 34.02.01 

Сестринское дело(базовая подготовка) 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело(базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи профессионального модуля, 

место профессионального модуляв структуре ППССЗ, требования к результатам освоения 

профессионального модуля, объем профессионального модуляи виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины (перечень 

основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, электронных 

образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний форма 

промежуточной аттестацииобучающихся.  

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспектов, рефератови т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по профессиональному модулю. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело(базовая 

подготовка)предусмотрен следующий объем учебной дисциплины:ПМ.04: (всего)- 612 часов, в 

том числе: 

МДК.04.01: (всего) -432 часа, в том числемаксимальная учебная нагрузка обучающегося (всего) 

– 432 часа, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)- 288 часов; самостоятельная 

работа обучающегося (всего) - 116 часов, консультации – 28 часов; УП.04.01: (всего)-108 часов; 

ПП.04.01: (всего)-72 часа. 

 
 

Наименование разделов и тем дисциплины: 

ПМ 04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих 
 

МДК 04.01. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих 

 

РАЗДЕЛ 1. Теория и практика сестринского дела 

Глава 1.1. Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. 

Соблюдение принципов профессиональной этики. Консультирование пациента и его окружения 

по вопросам ухода и самоухода 

Тема 1.1.1.История сестринского дела. 

Тема 1.1.2.Философия сестринского дела. 

Тема 1.1.3.Биоэтика. Общение в сестринском деле. 

Тема 1.1.4.Обучение в сестринском деле. 

Глава 1.2. Осуществление ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях 

учреждения здравоохранения и на дому. Осуществление сестринского процесса. Владение 

основами гигиенического питания. 

Тема 1.2.1.Модели сестринского дела. Потребности. 



Тема 1.2.2.Потребность пациента в нормальном дыхании. 

Тема 1.2.3.Потребность пациента в адекватном питании и питье. 

Тема 1.2.4.Потребность пациента в физиологических отправлениях. 

Тема 1.2.5.Потребность пациента в движении. 

Тема 1.2.6.Потребности пациента в отдыхе, одежде, личной гигиене. 

Тема 1.2.7.Потребности пациента в поддержании нормальной температуры тела и безопасной 

окружающей среде. 

Тема 2.8.Сестринский процесс при боли. 

РАЗДЕЛ 2. Безопасная среда для пациента и персонала 

Глава 2.1.Обеспечение инфекционной безопасности.  

Тема 2.1.1.Инфекционная безопасность. 

Тема 2.1.2.Санитарно - противоэпидемический режим в ЛПУ. 

Тема 2.1.3.Личная гигиена медицинского персонала. 

Тема 2.1.4.Профилактика парентеральных инфекций среди медперсонала. 

Тема 2.1.5.Дезинфекция. Виды, методы. 

Тема 2.1.6.ЦСО - устройство, функции.Предстерилизационная очистка. 

Тема 2.1.7.Стерилизация. Методы, режимы. 

Глава 2. 2. Обеспечение безопасной больничной среды для пациентов и персонала. Участие в 

санитарно-просветительской работе среди населения. 

Тема 2.2.1.Организация безопасной среды для пациента 

Тема 2.2.2. Безопасность сестры на рабочем месте 

Тема 2.2.3.Участие в санитарно-просветительской работе среди населения 

РАЗДЕЛ 3. Технология оказания медицинских услуг 

Глава 3.1.Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий. Оформление документации. 

Тема 3.1.1.Прием пациента в стационар. 
Тема 3.1.2.Санитарная обработка пациентов. 

Тема 3.1.3.Оценка функционального состояния пациента. 

Тема 3.1.4. Личная гигиена тяжелобольного пациента. 

Тема 3.1. 5.Уход за кожей и слизистыми тяжелобольного. 

Тема 3.1.6.Виды стом. Манипуляции, связанные с уходом за стомами. 

Тема3.1.7.Организация питания в стационаре. 

Тема 3.1.8.Методы простейшей физиотерапии. 

Тема 3.1.9.Оксигенотерапия. 

Тема 3.1.10.Виды клизм. 

Тема 3.1.11. Катетеризация мочевого пузыря. 

Тема 3.1.12. Промывание желудка. 

Тема 3.1.13.Правила выписки, хранения  и введения лекарственных средств. 

Тема 3.1.14.Энтеральный и наружный пути введения лекарственных средств. 

Тема 3.1.15. Парентеральный путь введения лекарственных средств. 

Тема 3.1.16.Внутрикожная инъекция. 

Тема 3.1.17.Подкожная инъекция. 

Тема 3.1.18.Внутримышечная инъекция. 

Тема 3.1.19.Внутривенная инъекция. 

Тема 3.1. 20.Техника внутривенного капельного введения лекарственных средств. 

Тема 3.1. 21.Подготовка пациентов к исследованию крови и мокроты. Мазок из зева, носа. 

Тема 3.1. 22.Подготовка пациентов к исследованию мочи и кала. 

Тема 3.1.23.Подготовка к исследованию желудочного содержимого. 

Тема 3.1. 24.Подготовка к дуоденальному зондированию. 

Тема 3.1.25.Подготовка пациентов к рентгенологическим исследованиям и УЗИ. 

Тема 3.1.26. Подготовка пациентов к эндоскопическим исследованиям. 

Тема 3.1.27.Признаки клинической и биологической смерти. Признаки обструкции дыхательных путей. 

Тема 3.1.28.Общие принципы проведения сердечно-легочной реанимации. 

Тема 3.1.29.Паллиативное лечение. 

 

УП.04.01 Учебная практика 

 

ПП.04.01 Производственная практика 

 

Разработчик рабочей программы: 



Приложение 1 

 к рабочей программе дисциплины 

МДК.04.01 Выполнение работ по одной или нескольким  

профессиям рабочих, должностям служащих 

 

АННОТАЦИЯ 
к рабочей  программе  учебной дисциплины  МДК.04.01 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащихпо специальности 34.02.01 

Сестринское дело(базовая подготовка) 

 

Рабочая программа профессионального модуля является частью ППССЗ специальности 

34.02.01 Сестринское дело(базовая подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, 

указанные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи профессионального модуля, 

место профессионального модуляв структуре ППССЗ, требования к результатам освоения 

профессионального модуля, объем профессионального модуляи виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному обеспечению дисциплины (перечень 

основной и дополнительной литературы, программного обеспечения, электронных 

образовательных ресурсов),  материально-техническому обеспечению  дисциплины.  

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля  

описаны   формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний форма 

промежуточной аттестацииобучающихся.  

Предусмотрены разнообразные формы организации самостоятельной работы студентов: 

написание сообщений, конспектов, рефератови т.д. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по профессиональному модулю. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело(базовая 

подготовка)предусмотрен следующий объем учебной дисциплины: 

МДК.04.01: (всего) -432 часа, в том числемаксимальная учебная нагрузка обучающегося (всего) 

– 432 часа, обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)- 288 часов; самостоятельная 

работа обучающегося (всего) - 116 часов, консультации – 28 часов. 

 

                                             Наименование разделов и тем дисциплины: 

МДК 04.01. Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих 

 

РАЗДЕЛ 1. Теория и практика сестринского дела 

Глава 1.1. Общение с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности. 

Соблюдение принципов профессиональной этики. Консультирование пациента и его окружения 

по вопросам ухода и самоухода 

Тема 1.1.1.История сестринского дела. 

Тема 1.1.2.Философия сестринского дела. 

Тема 1.1.3.Биоэтика. Общение в сестринском деле. 

Тема 1.1.4.Обучение в сестринском деле. 

Глава 1.2. Осуществление ухода за пациентами различных возрастных групп в условиях 

учреждения здравоохранения и на дому. Осуществление сестринского процесса. Владение 

основами гигиенического питания. 

Тема 1.2.1.Модели сестринского дела. Потребности. 

Тема 1.2.2.Потребность пациента в нормальном дыхании. 

Тема 1.2.3.Потребность пациента в адекватном питании и питье. 

Тема 1.2.4.Потребность пациента в физиологических отправлениях. 

Тема 1.2.5.Потребность пациента в движении. 

Тема 1.2.6.Потребности пациента в отдыхе, одежде, личной гигиене. 



Тема 1.2.7.Потребности пациента в поддержании нормальной температуры тела и безопасной 

окружающей среде. 

Тема 2.8.Сестринский процесс при боли. 

РАЗДЕЛ 2. Безопасная среда для пациента и персонала 

Глава 2.1.Обеспечение инфекционной безопасности.  

Тема 2.1.1.Инфекционная безопасность. 

Тема 2.1.2.Санитарно - противоэпидемический режим в ЛПУ. 

Тема 2.1.3.Личная гигиена медицинского персонала. 

Тема 2.1.4.Профилактика парентеральных инфекций среди медперсонала. 

Тема 2.1.5.Дезинфекция. Виды, методы. 

Тема 2.1.6.ЦСО - устройство, функции.Предстерилизационная очистка. 

Тема 2.1.7.Стерилизация. Методы, режимы. 

Глава 2. 2. Обеспечение безопасной больничной среды для пациентов и персонала. Участие в 

санитарно-просветительской работе среди населения. 

Тема 2.2.1.Организация безопасной среды для пациента 

Тема 2.2.2. Безопасность сестры на рабочем месте 

Тема 2.2.3.Участие в санитарно-просветительской работе среди населения 

РАЗДЕЛ 3. Технология оказания медицинских услуг 

Глава 3.1.Оказание медицинских услуг в пределах своих полномочий. Оформление документации. 

Тема 3.1.1.Прием пациента в стационар. 
Тема 3.1.2.Санитарная обработка пациентов. 

Тема 3.1.3.Оценка функционального состояния пациента. 

Тема 3.1.4. Личная гигиена тяжелобольного пациента. 

Тема 3.1. 5.Уход за кожей и слизистыми тяжелобольного. 

Тема 3.1.6.Виды стом. Манипуляции, связанные с уходом за стомами. 

Тема3.1.7.Организация питания в стационаре. 

Тема 3.1.8.Методы простейшей физиотерапии. 

Тема 3.1.9.Оксигенотерапия. 

Тема 3.1.10.Виды клизм. 

Тема 3.1.11. Катетеризация мочевого пузыря. 

Тема 3.1.12. Промывание желудка. 

Тема 3.1.13.Правила выписки, хранения  и введения лекарственных средств. 

Тема 3.1.14.Энтеральный и наружный пути введения лекарственных средств. 

Тема 3.1.15. Парентеральный путь введения лекарственных средств. 

Тема 3.1.16.Внутрикожная инъекция. 

Тема 3.1.17.Подкожная инъекция. 

Тема 3.1.18.Внутримышечная инъекция. 

Тема 3.1.19.Внутривенная инъекция. 

Тема 3.1. 20.Техника внутривенного капельного введения лекарственных средств. 

Тема 3.1. 21.Подготовка пациентов к исследованию крови и мокроты. Мазок из зева, носа. 

Тема 3.1. 22.Подготовка пациентов к исследованию мочи и кала. 

Тема 3.1.23.Подготовка к исследованию желудочного содержимого. 

Тема 3.1. 24.Подготовка к дуоденальному зондированию. 

Тема 3.1.25.Подготовка пациентов к рентгенологическим исследованиям и УЗИ. 

Тема 3.1.26. Подготовка пациентов к эндоскопическим исследованиям. 

Тема 3.1.27.Признаки клинической и биологической смерти. Признаки обструкции дыхательных путей. 

Тема 3.1.28.Общие принципы проведения сердечно-легочной реанимации. 

Тема 3.1.29.Паллиативное лечение. 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. 



АННОТАЦИЯ  

к рабочей программе УП 04.01 Учебная практика 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа УП 04.01 Учебная практика ПМ.04 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БА-

ЗОВАЯ ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, ука-

занные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи УП.04.01, место УП.04.01 в струк-

туре ППССЗ, требования к результатам освоения УП.04.01, объем и виды учебной работы. Да-

ны указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополни-

тельной литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), ма-

териально-техническому обеспечению УП 04.01 Учебная практика.  

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по УП.04.01 Учебная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 108 часов. 

Тема 1. Организация учебной практики, инструктаж по охране труда. 

Производственный этап: 

Тема 2. Обучение и общение в сестринском деле. 

Тема 3. Обеспечение лечебно-охранительного режима в ЛПУ. 

Тема 4. Эргономика и биомеханика при перемещении пациентов. 

Тема 5. Соблюдение стандартных мер профилактики ВБИ. 

Тема 6. Обеспечение гигиены питания в ЛПУ. 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



АННОТАЦИЯ  

к рабочей программе ПП.04.01 Производственная практика 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям 

служащих Сестринское дело (базовая подготовка). 

Рабочая программа УП 04.01 Учебная практика ПМ.04 Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО (БА-

ЗОВАЯ ПОДГОТОВКА). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, ука-

занные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи ПП.04.01, место ПП.04.01 в струк-

туре ППССЗ, требования к результатам освоения ПП.04.01, объем и виды учебной работы. Да-

ны указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и дополни-

тельной литературы, программного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), ма-

териально-техническому обеспечению ПП.04.01 Производственная практика.  

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по ПП.04.01 Производственная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 72 часа. 

Тема 1. Организация учебной практики, инструктаж по охране труда. 

Производственный этап: 

Тема 2. Приемное отделение.  

Тема 3. Пост палатной медицинской сестры.  

Тема 4. Процедурный кабинет.  

Дифференцированный зачет.  

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 



АННОТАЦИЯ  

к рабочей программе ПДП Преддипломная практика. 

Рабочая программа ПДП Преддипломная практика 34.02.01 Сестринское дело (базовая 

подготовка). 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС СПО указанной 

специальности. В содержании рабочей программы отражены все дидактические единицы, ука-

занные в образовательном стандарте, описаны цели и задачи ПДП Преддипломная практика, 

место ПДП Преддипломная практика в структуре ППССЗ, требования к результатам освоения 

ПДП Преддипломная практика, объем и виды учебной работы. Даны указания по учебно-

методическому и информационному (перечень основной и дополнительной литературы, про-

граммного обеспечения, электронных образовательных ресурсов), материально-техническому 

обеспечению ПДП Преддипломная практика. 

В разделе «Контроль и оценка результатов» (вида профессиональной деятельности)» опи-

саны формы и методы контроля знаний и форма аттестации студентов.  

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, используе-

мые при организации обучения по ПДП Преддипломная практика. 

 Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (базовая подготовка). 

предусмотрено 144 часа. 

Тема 1. Производственный этап. 

Тема1.1. Проведение организационного собрания. 

Тема 1.2. Знакомство с клинической базой практики. 

Тема 1.3. Инструктаж на рабочем месте. 

Тема 2. Выполнение заданий. 

Тема 2.1. Выполнение задания по практической части выпускной квалификационной работы. 

Тема 2.2. Подготовка отчетной документов по преддипломной практике. 

Промежуточная аттестация по итогам – дифференцированный зачет 

 

Разработчик рабочей программы: Зайцева А.В. - преподаватель техникума ДИТИ НИЯУ 

МИФИ. 


