
Аннотация 

к рабочей программе учебного предмета СОО.04 Основы безопасности и защиты Родины  

по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

 

 

Рабочая программа учебного предмета является частью ППССЗ специальности 

44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

Рабочая программа составлена  на основе ФГОС СОО, утвержденного приказом 

Минобранауки РФ от 17.05.2012 №413 и ФГОС СПО по специальности 44.02.02 

Преподавание в начальных классах, утвержденного приказом Минпросвещения РФ от 

17августа 2022 года № 742, на основе положений Федеральной рабочей программы 

среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации (Приказ № 371 от 18 мая 2023 г.),  на основе Рабочей программы 

воспитания, с учётом получаемой специальности. В содержании рабочей программы 

отражены все дидактические единицы, указанные в образовательном стандарте, описаны 

цели и задачи дисциплины, место дисциплины в структуре ППССЗ, требования к 

результатам освоения дисциплины, объем дисциплины и виды учебной работы. Даны 

указания по учебно-методическому и информационному (перечень основной и 

дополнительной литературы, программного обеспечения, электронных образовательных 

ресурсов), материально-техническому обеспечению предмета. 

В разделе «Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины» 

описаны формы и методы входного, текущего, рубежного и итогового контроля знаний 

студентов. 

В рабочей программе указаны инновационные образовательные технологии, 

используемые при организации обучения по предмету. 

Учебным планом по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах 

предусмотрен следующий объем учебного предмета: 

Максимальная учебная нагрузка -82 часа, обязательная аудиторная учебная 

нагрузка - 82 часа,  промежуточная аттестация – зачет с оценкой. 

 

Наименование разделов и тем предмета: 

 

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства 

Тема 1.1. Государственная и общественная безопасность 

Тема 1.2 Оборона страны как обязательное условие благополучного развития страны 

Раздел 2. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе 

Тема 2.1.  Современные представления о культуре безопасности 

Раздел 3. Безопасность в быту 

Тема 3.1. Источники опасности в быту. Профилактика и первая помощь при отравлениях 

и травмах 

Тема 3.2. Пожарная безопасность в быту 

Тема 3.3.  Безопасное поведение в местах общего пользования 

Раздел 4. Безопасность на транспорте 

Тема 4.1. Безопасность дорожного движения 

Тема 4.2 Правила безопасного поведения на разных видах транспорта 

Раздел 5. Безопасность в общественных местах 

Тема 5.1.  Безопасность в общественных местах. Опасности социально-психологического 

характера 

Тема 5.2.  Действия при пожаре, обрушении конструкций, угрозе или совершении 

террористического акта 

Раздел 6. Безопасность в природной среде 

Тема 6.1. Основные правила безопасности в природной среде 



Тема 6.2. Природные чрезвычайные ситуации 

Раздел 7. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи 

Тема 7.1. Факторы, влияющие на здоровье человека. Инфекционные заболевания 

Тема 7.2. Неинфекционные заболевания. Факторы риска и меры профилактики. 

Тема 7.3. Психическое здоровье и психическое благополучие 

Тема 7.4. Первая помощь пострадавшему 

Раздел 8. Безопасность в социуме 

Тема 8.1. Конфликты и способы их разрешения 

Тема 8.2. Конструктивные и деструктивные способы психологического воздействия 

Тема 8.3. Психологические механизмы воздействия на большие группы людей 

Раздел 9. Безопасность в информационном пространстве 

Тема 9.1. Безопасность в цифровой среде 

Тема 9.2. Опасности, связанные с коммуникацией в цифровой среде 

Тема 9.3. Достоверность информации в цифровой среде 

Раздел 10. Основы противодействия экстремизму и терроризму 

Тема 10.1. Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества 

Тема 10.2. Правила безопасного. Поведения при угрозе и совершении террористического 

акта 

Тема 10.3. Противодействие терроризму и экстремизму 

Раздел 11. Основы военной подготовки 

Тема 11.1. Особенности прохождения военной службы по призыву и по контракту. 

Тема 11.2. Строевые приемы и движение без оружия 

Тема 11.3. Основные виды тактических действий войск (тактическая подготовка) 

Тема 11.4. Виды, назначение и характеристики современного оружия (огневая подготовка) 

Тема 11.5. Беспилотные летательные аппараты и радиосвязь 

Тема 11.6. Виды укрытий и убежищ.  Оружие массового поражения 

Тема 11.7. Первая помощь на поле боя (военно-медицинская подготовка). Тактическая 

медицина. 

 

 
 

 


