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Paboyas mporpaMma cocraBlieHa Ha OCHOBE PaccMOTpeHa Ha 3aceJaHHM METOJUYECKON
@®I'OC CIIO no cnenmamsHOCcTH 44.02.02 IHKIOBOM KOMHCCHH 'YMaHHTAPHBIX H
IIpenonaBanne B HavaubHBIX KilaccaX, 0O6IIe0oOpa3oBaTENbHBIX AUCIMILIMH
YTBEpPXKIEHHOro IpHukazoM MuHob6pHayku IIpoTtokos Ne 7 OTjﬁM{g/f/ﬂﬁ/ 2022r

P® o1 17.08.2022 Ne 742.
[Ipencenarens MH% E.B.Manrypa




COJEPKAHUE

OBIIAS XAPAKTEPUCTHKA PABOYEN ITPOT'PAMMBI YYEBHOM JIUCHUTLINHBI

2. CTPYKTYPA U COJAEP)KAHUE YYEBHOM JUCHUATITAHBI

3. YCJIOBUS PEAJIM3ALIMH YYEBHOM M CHUTIIMHBI

4. KOHTPOJIb Y OLIEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHUSA YYEBHOM JTUCUIMUILIMHBI

5. BO3SMOKHOCTH UCIIOJIb30BAHUS ITPOI'PAMMBI B IPYT'UX ITOOIT

cTp.



1.1. MecTo IuCHMILIMHBI B CTPYKTYpe podecc

1. OBILLASI XAPAKTEPUCTUKA PABOYEI IIPOIPAMMBbI YYEBHOM JTUCLUUANIMHBI

JIbHOIi 00pa30BaTe/IbHOI MPOrpaMMBbl:

Vyebunast jgucummmaa  CI'L[.03 Be3onacHOCTb )KU3HEACATEILHOCTH 110 crienranbHocTi 44.02.02 TIpenogaBanne B HAYAIBHBIX KJIACCaX OTHOCHTCS K 00s13aTelIbHON

vactu [ITICC3 n npuHaIIeKuT K 001eMy po(hecCHOHAIBHOMY LIHKITY.

Memuucunmmﬂapﬂble CBSI3H: COJICPKAHUC TUCLIMIIMHBI CBA3aHO C U3YYCHUEM MAaTCPUAJIOB CIICIYHOLIMX OCHOB 0€30MaCHOCTH KUZHEICSITEIILHOCTH.

HpI/I OCBOCHHUH y‘IC6HOI‘;I JACLUIUIAHBI CTYICHTBI OBJIA/ICBAOT CJICAYIOLIIHMH KOMIIETCHIIMAMMU:

OK 07. CozeiicTBOBaTh COXPAHEHUIO OKPYXKAIOLIECH Cpelibl, pecypcocOepeKeH IO, TIPUMEHSTh 3HaHUsI 00 H3MEHEHHHU KJIMMATa, IPHHLIMITEI GepexKITMBOrO

MIPOU3BOJCTBA, Y PEKTUBHO.

Konx 3uanus YMeHus
KOMIETeHLHH
OK 07. - TpUHIOMIBL  OOECTeYeHHs  YCTOWYMBOCTH  OOBEGKTOB ~ SKOHOMHKH, | - OpraHW30BBIBATH M MPOBOAWTH MEPONPHATHS II0 3aIlHTe

NPOTHO3UPOBAHMS  PA3BUTHS COOBITMH M OLEHKM MOCIEACTBHH  IIpU
TEXHOT'CHHBIX qpe3BL]qaﬁme CHUTyallusx U CTUXHHHBIX ABJICHUAX, B TOM YHCJIC
B YCIOBHSX IIPOTHBOACHCTBHS TEPpPOPH3MY KaK CEpbe3HOM  yrpose
HallOHAIBHOK 6e3omacHocTn Poccu;

- OCHOBHBIC BHJbI MOTCHUHAJIBHBIX omacHoCTelt W HX MOCICACTBUA B
HpO(bCCCHOHaJ'IBHOﬁ JCATCIIBHOCTH U GBITy, TIPUHIIAITBI CHHKEHHUS BEPOATHOCTH
HX peanu3alum;

- OCHOBBI BOGHHO CITy’KOBI 1 060POHBI TOCY/1apCTBa;

- 3a/1a4¥ ¥ OCHOBHBIE MEPOIIPUSTHS TPaXKIaHCKONH 00OPOHEI;

- CITOCOOBI 3aIINUTHI HACCIICHUA OT OPYKHS MacCCOBOI'O TIOPAKECHHU,;

- Mepbl HOKapHO# 0e30macHOCTH M mHpaBWia OE30MaCHOTO IOBEICHHS INPU
ToXkKapax;

- OpraHM3alMI0 ¥ HOPSJOK MpPHU3bIBA TIPaKAaH Ha BOCHHYIO CIyx0y U
TIOCTYIUICHHS Ha HEC B I[OspOBOJ'IBHOM TIOPAAKE;

- OCHOBHBIE BHIbl BOOPYKECHHUS, BOCHHOM TEXHHKH U CIICHUAIIBHOI'O
CHapsKCHHUA, COCTOAIIHNX Ha BOOPYKCHHH (OCHaH.[CHI/IH) BOHMHCKHX

nozlpa:meneﬂuﬁ, B KOTOPBIX HMMECIOTCS BOCHHO-YYETHBIE CIICHHAIBbHOCTH,

poxcteeHHsble crienuansHocTaM CITO.

paboTaomUX ¥ HAceNeHHs OT HEeraTHBHBIX  BO3/CHCTBHI
uype3BBIYAMHBIX CUTYAIMI;

- NOpeAnpUHMMATh NPOMHIAKTHYECKHE Mepbl JUIS CHUIKCHUS
YPOBHsI OINACHOCTEH pa3IMYHOrO BHIA M HX IIOCIEACTBUH B
npohecCUOHANIBHON JIEATEILHOCTH U OBITY;

- WUCIONB30BaTh CPEACTBA WHAMBHIYaIbHOW M KOJUICKTHBHOM
3aIIUTHI OT OPYKUSI MACCOBOT'O MOPAXKESHHUS;

- IPUMEHSITH TICPBHYHbIC CPEACTBA MOXKAPOTYIICHHUS;

- OPUEHTHPOBATLCS B MEPEYHE BOCHHO-YYETHBIX CHELUAIbHOCTEH
M CaMOCTOSTENIBHO ~ ONPEAEeNATh CPead HUX POJCTBCHHBIC
TMOJTyYEHHOH CIIeLHaIbHOCTH;

- TIPUMEHATH TPO(ECCHOHANBHBIE 3HAHHSA B XOJE HCIIONHEHHS
00513aHHOCTEH BOGHHOW CiIy)KObl Ha BOMHCKHX IOJDKHOCTSIX B
COOTBETCTBHH C TIOTYy4YEHHOH CIICIHAIBHOCTBIO;

- Biageth  cnocobamu  GeCKOH(UIMKTHOrO  OOLIeHHS U
CaMOpETyJISIHHA B TTOBCEIHEBHON JEATENBHOCTH U SKCTPEMATIBHBIX
YCJIOBHUSIX BOCHHOM CITyKObI;

- OKa3pIBaTh NEPBYIO MOMOIIL

TIOCTpaIaBIINM.




VueOHas IMCUMILIMHA HAIIPaB/IeHa Ha PEaM3allkIo 3a/1a4 BOCIIUTAHHS:

- B 2 ®opmupoBaHne STHYECKOTO MBILIICHHS U IPO(pECCHOHAIBHON OTBETCTBEHHOCTH YUEHOTO;

- B 12 Tlonnmanue COlMOKyY/IbTYPHOIO M MEXIUCIMIUTHHAPHOIO KOHTEKCTa Pa3BUTHS Pa3IMYHBIX HAyYHBIX 00IacTei;

- B 13 Cnoco6HOCTb aHAIH3HPOBATh MOTEHINAIBHBIEC LIUBHIN3ALHOHHBIE U KYJIbTYPHBIE PUCKU H YTPO3bI B PA3BHUTHH PA3IHYHbIX HAYyYHBIX 00JIaCTeil.
2. CTPYKTYPA M COAEPKAHUE YYEBHOM U CLUATIIMHBI

2.1. O0beM yueGHOI JMCUUIUIMHBI H BH/bI Y4eOHOH padoThl

Bup y4ye6Hoii padoTsi Konuuecmeo uacoe
MakcuMaJibHasi ydeGHasi Harpy3Ka (Bcero) 82
Oo0s3aTe/IbHAsE AYTUTOPHAs yueOHasi HATPYy3Ka (Bcero) 72
B TOM umciie IpaKTHYECKHE 3aHATHS 48
CamocTosiTesibHasi paboTa o0yyarouerocsi (Bcero) 8
Koncyabranuu 2
IIpoMexyTouHasi arTecrauus ¢ gpopme ougpepenyup 20 3




2.2. TemaTHYeCKMii IVIAH U CO/IEP:KAHUE Y i M CIMIIMHBI

HanmenoBanne pasjejioB H TeM

Cozep:xanne y4eGHOro MaTepuasia, CaMoCTosITe/IbHAsI PaGoTa 00y yaroUmXCst

O0bem yacos

Yposennb

OCBOCHHUSA

OcBanBaembie
3J1eMEeHTBI

KOMIICTeHUU i

2

Pa3nen 1. Upe3BbIuaiinble CHTYallH MUPHOTO H BOCHHOTO BP

32

Opranu3anus 3aI0HTHI HACEJTEHNS] U TEPPUTOPHIi B Upe3BbIYAHBIX CHTYAIHAX

Bgejenue

Cozaepxanue

y4eOHOr0 MaTepHaIa

1.

BXI: ee cMbici, GyHKIMHM U POJIb B 5KM3HU OOIIECTBA.

COXpaHCHl/lC 310pOBbs U 06e30MacHOCTH YEIOBeKa B cpene oOuTaHHUSL.

OK 07.

JlaGopaTopHble paboThl HE MPeyCMOTPEHbL

KoHTpoubHEIE paboThI HE MPEyCMOTPEHBI

IIpakTuueckue 3aHATHS HE IPETyCMOTPEHBI

CamocrosiTesnbHast paboTa 00yJaIOLMXCs He PEeyCMOTPeHa

Tema 1.1. Upe3sBbIuaiiHble CHTYallMH IPHPOJAHOTO,

TEXHOT€HHOI'0 U BOCHHOI'0 XapaKrepa.

Cozaepxanue

y4eOHOr0 MaTepHaIa

1.

Kunaccudukarus 4pe3Bbl4aifHbIX CUTYAIHi IIPHPOTHOTO XapaKTepa.

KﬂaCCI/l(bI/lKaHl/lﬂ qpeBBLI‘IaﬁHBIX Cl/lTyaLH/lf/‘l TEXHOTCHHOI'O XapaKTepa.

UpesBblUaiiHbIC CUTYAllMH BOCHHOIO BPEMEHH.

OK 07.

JlaGopaTopHble paboThI HE MPELYCMOTPEHBI

KonTposibHbIe pabOThI HE MPETYCMOTPEHbL

Hpak'rw{ecxne 3aHATUSA HE IIPEYCMOTPEHBI

CaMocTosiTeJbHast paﬁoTa oﬁyqammuxcﬂ: TIOArOTOBUTD JOKJIA/bl HA TCMbI:

- «[ToHsATHE YPE3BBIYAHHBIX CUTYALIHID».

- «Knaccudukanms, XapakTepiCcTHKa, CIIOCOOBI 3aIUTHI OT YPE3BBIYANHBIX CUTYALHID.

- «Opy>KHe MacCoBOTO TMIOPAXKEHHS U €T0 HOPaKAIoKe HaKTOPbI».

Koncyabranmus

OK 07.

Tema 1.2. 3ammTa HaceJeHHSI OT HeraTHBHBIX

BO3/IeHCTBHIi Ype3BbIYAlHBIX CHTYAlMIi.

Cozaepxanue

y4eOHOr0 MaTepHaaa

10

1.

BpeﬂHbIe (baKTOpbl l'IpOHSBOIlCTBeHHOﬁ Cpe/ibl U UX BJIMAHUC HA OPraHU3M YEJIOBEKa.
HpOI/I3BOHCTBeHHLIC cpeacrsa 6e30acHOCTH.

I/IH}ZlI/IBl/IIlyaHbeIe ¥ KOJUUICKTUBHBIC CPEACTBA 0e30MacHOCTH.

33.H.U/ITa HACCJICHUA OT HETaTUBHBIX B03ﬂCﬁCTBHﬁ ‘IpeSBLI‘laﬁHLIX CI/ITyaLIl/lf/‘I.

-Hcrosnp30BaHUe CPEICTB MHANBUIYAIBHOM 3aIUThI

OK 07.

JlaGopaTopHble pabOThI HE MPELYCMOTPEHBI

KonTposibHbIe pabOThI HE MPETYCMOTPEHbL

IIpakTHueckue 3aHsTHs He IPETyCMOTPEHBI




CamocrosiTe/ibHasi pa6oTa 00y4aloIMXCs: HamKcaTh pedepar Ha TEMbL:

- «OGH.IPIC CaHUTAapHO-TEXHUYECCKHE ’[‘pC6OBaHH${ K TIPOU3BOJICTBEHHBIM ITOMEILICHUAM U pa60qI/IM MeECTam».

Tema 2.1. OcHOBbI 060pOHBI rocy1apcrBa. Boennas

noxkTpuHa Poccuiickoii ®enepanun.

Crpykrypa Boopyxennsix cuit Poccuniickoit ®eneparmu. Bujsl u pojia Boiick.
OpraHu3anys 1 MOpsAOK NPU3bIBA IPaskaaH Ha BOCHHYIO CITyOy, 1 IIOCTYIUICHHE HA Hee B JOOPOBOJILHOM MOPSAKE.

Teppopyu3M Kak cepbe3Has yrpo3a HalMOHaIbHOI Oe3omacHocT Poccun.

- «BiusHue Ha opraHu3M 4enoBeka HeOIaronpusiTHOrO MPOU3BOJCTBEHHOIO MUKPOK/IMMATA, MEPBI 3aLUThl U NPO(GUIAKTHKI. 2 OK 07.
- «PacyeT HEOOXOIMMBIX CPEZICTB HA IPUOOPETEHNE NHANBHIYAIbHBIX CPEICTB 3aIIUTHI PAOOTHUKAM MPEATIPUATHS C YIETOM IapaHTHITHOTO CpoKa
MX XpaHEeHHs (IKCIUTyaTalun)».
Cojepxanne yueOHOro MaTepuania 10
1. Ocy1iecTBICHHE MEPONIPUSITHH 110 3aIIUTe HEPCOHAIA IIPH YTPO3€ U BOSHUKHOBEHHUH YPE3BBIYAHHBIX CUTYALIUH. OK 07.
Enunas cucrema npeaynpexaeH s 1 JIMKBUAALMHI YpE3BbIYaiiHbIX CUTYaLM. )
OpraHu3anus aBapuiHO-CNACATENBHBIX H JPYTHX HEOTIOXKHBIX PAOOT IPH JIMKBHAALMH YPE3BbIYAIHBIX CHTYALUH.
ITpoduaakTHYecKre MEphI 110 CHHKEHHIO YPOBHSI ONACHBIX (haKTOPOB YPE3BhIYAIHBIX CUTYAIHI.
JlaGopaTtopHble pabOThI HE IPETYCMOTPEHBI
Tema 1.3. Obecneyenue ycToiuynBocTH KonTtposbHbIe paboThl HE MPEAYCMOTPEHbI
(GYHKIHOHMPOBAHHSA OPraHU3aLHH, l_[paKTquc](l/le 3aHATHS: 5
NPOTHO3MPOBAHKE H OLIEHKA MOCJI/ICTBHI. - «PemeHye cUTYalMOHHBIX 3a/1a4 IIPU NPOBEICHUHN aBAPUIHO-CIIACATENIbHBIX U JIPYTUX HEOTIIOKHBIX PaboT».
CamocrosTenbHas paboTa MOATOTOBHTH COOONICHHS Ha TEMBI: OK 07.
- «OCHOBHBIE 33/1a4M €AMHON CUCTEMBbI IIPEAYNPENKACHHS U TMKBUIALMH YPE3BbIYAHHBIX CUTYALUIH.
- «Opranu3anroHHble ypoBHHU U nogcucTeMbl PCUC». 4
- «MeponpusTHs, IPOBOAUMBIE B PA3HYHBIX CTETIEHSAX TOTOBHOCTH, 2
- «O1eHKa YCTOHYHBOCTH OPraHU3aIUN».
Koncynpranus
Pazjes 2. OcHOBBI BOCHHOIi CJ1yK0bl H MeIHMHCKUX 3HAHMI 48
Coepkanne yueOHOro Marepuaia 6 OK 07.
1. Ilenn, 3a1aun ¥ OCHOBHBIE MEPOIPHUATHS IPAKAAHCKOI 0OOPOHBIL. 2

JlaGopaTopHble paboThI HE PELYCMOTPEHbI

KoHTponbHbIe paboThl HE IPEeLyCMOTPEHBI




IIpakTHYyecKue 3aHATHS: 2 OK 07.
- OcHOBBI 000POHBI rocyapcTBa. Boennas noktpuna Poccuiickoit ®enepannu. Ctpykrypa BoopyxeHHBIX cnit PO. 2
- Buzpl 1 pona Bolick. OpraHusaiysi U MopsiIoK NpU3bIBa rpaxIaH Ha BOCHHYIO CIIYkOy.
CamocrosTenbHas padoTa 06ydalomuxcs He IPeyCMOTPeHa
Coneprxanne yueOHOro Marepuaia 6
1 310pOoBBIit 00pa3 KU3HU U €r0 COCTABIISIOLINE. 2 OK 07.
DaKTOpbl, pa3pyLIAIOLINE 30POBbE.
JlaGopaTtopHble pabOTHI HE MPETYCMOTPEHBI
Tema 2.2. OcHOBBI MeIHIMHCKAX 3HAHMIA. KoHTpobHble paboThl He IPeyCMOTPEHbL
TIpakTnyeckoe 3aHsTHEe HAa TeMy: «OCHOBBI MEIHILIMHCKUX 3HAHHID OK 07.
- OkazaHue NepBOil MEAMIMHCKOM HOMOIUM IpPH KPOBOTCYECHMSX, PEAHUMALMOHHbIE MEPOIPHATHS IPH BHE3AHOM OCTAHOBKH CEepICYHOI 4
JIEATEIBHOCTH | JIbIXaHHH.
- IlepBast MeIMIIMHCKAsI IOMOLLLb TIPU 0)KOT'aX, OTMOPOXKEHHUSX U yTOILICHHUSIX, TPABMAX.
YueGHbIe cOOpPBI 35
IlpakTHYecKue 3aHATHSI.
Tema 2.3. OcHOBBI 6€3011aCHOCTH BOGHHOH CITyKOBI Cozieprkanme y4eGHOro MaTepyalia: BBOJIHOE 3aHATHE, IPOBOIMMOE IIepe]l HauaJloM y4eOHBIX cOOPOB CO BCeMH YYaCTHHKAMH 2 OK 07.
Tema 2.4. BoeHHO-MEANIMHCKAs IOATOTOBKA Cozeprkanue y4eGHOro MaTepuasa: OKa3aHue CaMo- U B3aHMOIIOMOLIH NPH PAHCHHSX U TPaBMaX, BLIHOC PAHEHBIX C 11011 60s1. 2
Copnepkane yueGHOrO Marepuasia: CTpOil B3BOJA; BOMHCKOE IPUBETCTBHE; OTPabOTKA IIPAaBHIJI BOMHCKOTO IPHMBETCTBUA 0e3 OpYKHsA HAa MeCTe H B 4
Tema 2.5. CTpoeBasi HOATOTOBKA
JIBHIKCHHH
Tema 2.6. CyTounblii Haps, 0643aHHOCTH Copnepskanue yueGHOro MaTepuaina: Mor0TOBKa CyTOYHOTO Haps/ia, 00A3aHHOCTH THEBATBHOTO M JIEKYPHOTO TIO POTe. 2

CYTOYHOI'0 Hapsja

Tema 2.7. Opranuzanus KapayJbHOH CIIy:KObl, 00sS3aHHOCTH

4acoBOro

CopeprkanHue y4eOHOr0 MaTepraa: Hapsl KapayJios, TIOAr0OTOBKa KapayJIoB; YacOBOM; 00A3aHHOCTH 9aCOBOTO; HEMPUKOCHOBEHHOCTh YaCOBOTO;
OpraHu3alys KapayJIbHOM CIIyKObI;

pa3BoJ KapayJioB; 060py,Z[OBBHI/l€ II0CTOB; COCTaB KapayiJia, I[eﬁcTBHS{ 4aCOBOI'0 IIpY HallaACHUM Ha I1OCT.

Tema 2.8. duzndeckas IOArOTOBKA

CO}lep)KaHl/le y‘lC6HOF0 MaTepuana: pasyyuBaHue pra}l{HeHHﬁ KOMILJIEKCa yTpeHHEﬁ TUMHACTUKH; TPEHUPOBKH; Claqa HOPMAaTUBOB: METaHME IrpaHaT HA

JIanbHOCTh, Oer 100M, nojaTsirusanue, oer 3 Km.

Tema 2.9. TakTtHueckas OATOTOBKA

CO}lep)KaHl/le y‘leGHoro MaTepHaa: )leﬁCTBHﬂ conjgara B 60}0, 00513aHHOCTH congara B 60}0, MEPEABMIKCHUS Ha I10JIC 605{; BBIGOp MecTa Ui CTpeJ'Ib6LI.

CamooKkarnbIBaHue U MAaCKMpPOBKa; OTACJICHUE B OGDPOHC U aTake.

Tema 2.10. OrueBas IOATOTOBKA

COﬂep)KaHl/le y'-leGHOFO Marepuala: ABTtomar Ka.namnmcosa, pa360p1<a u cﬁopxa, YMCTKA, CMa3Ka U XpaHCHHUE; IIpaBujia CTpCJ'ILG]:I, BCACHUSI OTHA U3

aBTOMATa; Mepbl 0€30IIaCHOCTH NPH CTpeibOe U3 aBTomara, crpenbba u3 I1B, TII1.

Tema 2.11. Pagmanponnas, XuMmudeckas W OHONOTHYECKas

3aluTa

Coaep)xaﬂne yqeGuoro Marepuana: IpoTHBoras, O6HIEBaLL[HTHLIﬂ KOMIUIEKT; IIPEOIOJICHNE yIaCTKa MECTHOCTH, 3apaKEHHOTO paJuOaKTHBHBIMHA

BCLICCTBAMU, HpHGOpLI paI[MaHHOHHOﬁ ¥ XMMUYECKON Pa3sBCAKHU.

Tema 2.12. Pa3menienne 1 GbIT BOGHHOCTYXAIHX

COZ[Cp)KaHPIC quGHOI'O MaTepuajia: pasMCIICHHE BOCHHOCITY KAIINX, PACTIOPSAIOK JHA.

Tema 2.13. Cnaua Hopm I'TO

Cozeprxanne yuebroro Marepuasa: 100 M., 500 M,; MeTaHue rpaHaThl Ha JaIbHOCTb; TIOJTATHBAHME HA NIEPEKIIaIMHe




JnddepennnpoBaHHblii 3a4eT

HUTOro:

70

Jli1s XapaKTepHCTHKH YPOBHSI OCBOCHHUSI Y4eOHOr0 MaTepuana HCIolb3yl0TCs CeAyIomue 0003HaYeHHS:
1. — o3HAKOMHTEIbHBI (y3HAaBaHUE paHee 3YYCHHBIX 0OBEKTOB, CBOICTB);
2. — penpOyKTHBHBIi (BBIMOIHEHHE JEATEIBHOCTH 10 00pa3ily, HHCTPYKIMH WITH TIOJ PyKOBOJICTBOM)

3. HpO,E[yKTP[BHLIﬁ (HJ‘IaHI/IpOBaHHe Y CaMOCTOATEIIBHOE BBITIOJIHEHUE CATCIILHOCTH, PCIICHUE HpOﬁHeMHLIX 3a;[aq)




3. YCJIOBUS PEAJIM3ALIMH YYEBHOM M CHUTIMHBI
3.1. TpeboBanusi K MUHHMAJILHOMY MaTePHAIbLHO-TEXHUYECKOMY
obecneyenuIo
Peammsarus y4eOGHON AUCHUIUIMHBI TPeOyeT HaMHIHs y4eOHOro KaOHHeT Oe30IIaCHOCTH JKU3HEISATEIBHOCTH
TexHH4YeCKHe CPeICTBA 00yYeHus :
- BuzeoBoiika DVD,
- y4eOHbIe aBTOMATHI — 2 IIIT.,
- BUHTOBKH [THEBMAaTHYECKHE — | IIT.,
- IMCTOJIEThI THEBMATHYECKHE — | 1mT.,
- MaKeT TpaHaToMeTa, IPOTHBOrassl — 20 miT.,
- pecriupatopsl — 20 wr.,
- 3allUTHBIC KOCTIOMBI — 4 mIT.,
- KOMIUIEKT Y4eOHBIX ILIAKaTOB,
- KOMIUIEKT MeOeIn.
CTpeaKoBblii THD
- Ceii, mxad,
- THeBMaTHyecKkuii nucroser — 1 wr.,
- THEBMATHYECKOE PyXbe — | mIT.
3.2. UndopmannonHoe obecriedeHne odoyuenus. [lepeyens pexkoMeHayeMbIX y4eOHbIX H31aHuii, UHTepHeT-pecypcoB, 10NOTHHTEIBLHOMN JIUTEPATYPhI
HopmaTuBHO-IIPaBOBbIE JOKYMEHTHI
1. denepanbhblii 3aK0H «O BOMHCKON 0053aHHOCTH U BOCHHOI citysx6e» / @enepanms. 3akoHsl. Poccniickast. - M. : Omera-JI, 2011. - 77 c.
DJIeKTPOHHbIE Y4eOHUKH
. Pesuuros, E. A. Be3onacHOCTb )KH3HEAEATEIBHOCTH  Y4eOHHK JUIs cpeJiHero npodeccronanbHoro odpasosanus / E. A. Pe3unkos, A. B. Psisanuesa. —
2-e¢ u3a., mepepab. u jmom. — Mocksa : UsparensctBo IOpaiit, 2022. — 639 c. — (IlpodeccronanbHoe obpaszoBanue). — ISBN 978-5-534-13550-3. — Teker
9JIeKTpOHHBIH // O6pasoBareinpHast miardopma FOpaiit [caiir]. — URL: https:/urait.ru/bcode/495884
2. Be30macHOCTh KU3HEACSITEILHOCTH © y4eOHHK M IPAKTHKYM U cpefHero npodeccruonansHoro obpasosanus / C. B. A6pamosa [u ap.] ; nox obeit
penakimeii B. IT. Conomuna. — Mocksa : M3parenscrBo IOpaiit, 2022. — 399 c. — (IIpodeccronansHoe obpaszoBanne). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Tekcer :
9IeKTpoHHbIH // O6pasoBarenbHas miardopma HOpaiit [caiir]. — URL: https:/urait.ru/bcode/489702
3. bBenos, C.B. Be30nacHOCTb JKU3HEACATENBHOCTH W 3allliTa OKpYKarolei cpenbl (TexHocdepHas OesomacHoctb) B 2 4. Yacth | : yueOHMK Ui CpeIHEro
npodeccnonansHoro obpaszosanust/ C. B. BenmoB. — 5-e wm3a.,, mepepab. m gom — Mocksa : UsnarensctBo IOpaiit, 2022. — 350 c.— (IIpodeccuonansuoe
ob6paszoBanue). — ISBN 978-5-9916-9962-4. — Tekcr : anekTpoHHbiii / O6pazosarenbHast mwiarpopma FOpaiir [caiir]. — URL: https://urait.ru/bcode/472009
4. Kapaxkesn, B. F. Be30macHOCTb KU3HEACSITEIbHOCTH : y4eOHHK U IPAKTUKYM sl cpeaHero npodeccronansHoro oopasosanms / B. 1. Kapakess, 1. M. Hukyinaa., — 3-
e m31., mepepab. m gom. — Mocksa : MsnarenscrBo FOpaiir, 2022. — 313 c. — (IIpodeccronanbHoe obpasoBanue). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Teker :
9IeKTpoHHBbIH // O6pa3oBatenbHas miardopma HOpaiit [caiir]. — URL: https://urait.ru/bcode/489671
3.3. IIpumensieMbie 00pa3oBaTe/IbHbIe TEXHOJIOTHH.
IIpu opraHu3aruu 1 NPOBEACHUH yICOHBIX 3aHATHII 10 AUCLUIUTHHE IPHMCHSIOTCS YIEMCHTHI CIICAYIOMINX HHHOBAMOHHbIX NeJarorn4ecKuX TeXHOJIOTHii:

- 3n0posbec66pera}0mne TEXHOJIOI'MH.
3.4. Opranuzanusi 06pa3oBaTeIBLHOrO Mpolecca
VYueOHble 3aHATHS MPOBOIATCSA B yd4eOHBbIX KabumeTax. [IporpaMMoil HpeayCMOTPEHBI JICKIMOHHBIC M MPAKTUYECKUE 3AHATHSI, OMUCAHBI (HOPMBI
OpraHU3alUK CaMOCTOSTENLHOM PadOThI 00YYaAFOIIHXCSL.

[pu opraHu3anuy ¥ NPOBEJECHHU y4eOHBIX 3aHATHH IO JUCIUILIMHE NPHMEHSIOTCS aKTHBHBIC H HHTEPAKTUBHBIE METOIBI H (POPMBI 00ydeHHs. a
TAKXE 3JICMCHTBI CJICAYIOINX HHHOBAIITMOHHBIX IMEAArOTUIYCCKUX TEXHOJIOTHH:

- mpobJeMHoe 00y4eHue;

- TEXHOJIOTHA Ppa3sBUTUA KPUTUUCCKOI'O MBIIIIJICHUS Y€PE3 YTCHUC U ITMCHMO.
YueOHbIe 3aHATHS MOTYT IIPOBOJHUTHCS C HCIIOIb30BAHHEM IUCTAHIIMOHHBIX TeXHOJOTHi (ZOOM).
O6yqune HWHBAJIWJOB U JIMI C OI'paHUYICHHBIMU BO3MOKHOCTSAMHU 310POBbs OCYIIECTBIIACTCA B COOTBETCTBHUU C:
— MonoxxeHnem ob opraHnsaunn o6yHeva CTYOEHTOB-MHBannaooB N CTyaeHToB C OrpaHN4YeHHbIMU BO3MOXXHOCTAMU
300poBbsa B HAAY MUOBNW, yTBepXaeHHbIM 29.08.2019r;
— MeToaun4yecknmmn pekoMeHgaunamMm rno opraHmsayunm 06pa3OBaTeanoro npouecca anda 06yHeHI/IF| MHBaNngoB ”
Ny C orpaHN4YeHHbIM BO3MOXHOCTAMKM 340P0BbA B O6pa3OBaTEJ'IbeIX OopraHn3saunax BbiCLLEro 06pa3OBaHI/I$|, B TOM
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4yucne ocHallleHHOCTU obpa3oBaTesibHOro npolecca (yTBepXXaeHbl 3amecTuTeneM MUHUCTpa o6pa3oBaHMa U HayKu

P® A.A. KnumoBbiM 0T 08.04.2014 Ne AK-44/05BH).

4. KOHTPOJIb Y OLIEHKA PE3YJIbTATOB OCBOEHUSA YYEBHOM TUCIUILINHBI

KoHTpOHL M OLleHKA PE3yJIbTATOB OCBOCHUSA yIICGHOﬁ JUCUHIUIAHBI OCYIICCTBIISACTCS MPEIIOAABATEIIEM B IIPOLECCE MPOBEACHUA TECTUPOBAHMA, 3a4€Ta, DK3aMCHA, a TaKXKe

BBIIOJIHEHUsI 00y4aIOIMMUCS MHIMBUYaTIbHbIX 3aJaHHUH.

PesyabTaThl 00yuenus

(0cBOEHHbIE YMEHHs], YCBOCHHbIE 3HAHMS)

(DO].)MI:I M METOAbI KOHTPOJISI U OLICHKH Pe3y/IbTAaTOB Oﬁy'-leHHﬂ

1

B pesynbrare ocBOeHHs yueOHOM ANCIUILUTHHBI 00yYaIOIHIACS TOJDKSH YMeTh:

- OpraHM30BBIBATH M IIPOBOJHUTH MEPOINPHATHS IO 3al(UTe PabOTAIOIIMX W HACEICHUS OT
HETaTHBHBIX BO3AEHCTBHUI Upe3BBIYaHBIX CUTYALHI;

- TIpeNPHHAMATH MPOGUIAKTUYECKUE MEPBI ISl CHHKCHHS YPOBHS OMACHOCTEH pa3IMYHOro
BHJIA ¥ X MOCJIEACTBHHI B MPO(eCCHOHATBHOM IeITENBHOCTH U OBITY;

- UCIOJIb30BaTh CPEJICTBA MHIMBUJYAIbHOH M KOJUIEKTHBHOMH 3alUTBI OT OpPY>KHs MacCOBOTO
TIOPAKEHHS;

TIPUMEHATH NIEPBUYHbIE CPEJICTBA T0KAPOTYILECHHS;

- OpPHEHTHPOBAThCS B IEpeYHE BOEHHO-YUYETHBIX CHEHUATBHOCTEH U CaMOCTOSTEIBHO
OIpeJIeNIATh CPEAU HUX POACTBEHHbIE IOTyYEHHOH CIIeNHaIbHOCTH;

- NPUMEHATH NPO(ECCHOHANbHBIC 3HAHHMS B XOAE HCIIONHEHHS OOS3aHHOCTEH BOCHHOMN
ci1yKObl Ha BOUHCKHX JODKHOCTSIX B COOTBETCTBHU C MOJIYYEHHOH CHIEHAILHOCTBIO;

- BIafeTh cnoco0amu OecKOH(IMKTHOTO OOIICHHS M CAMOPETYISUHM B TOBCEAHEBHOM
JIeSATEILHOCTH M 9KCTPEMAJIbHBIX YCIOBUSX BOCHHOM CITyKOBI;

- OKa3bIBaTh TIEPBYIO OMOIIb IOCTPAIaBILIHM.

3HATh:

- IPUHLUIBI 00ECTICYCHHST YCTOWIHBOCTH OOBEKTOB IKOHOMHUKH, MPOTHO3UPOBAHUS Pa3BUTHS
COOBITHII U OLICHKHU MOCIIEICTBUI IIPH TEXHOTCHHBIX YPE3BBIYAMHBIX CUTYALMAX U CTUXMIHBIX
SIBICHUSIX, B TOM YHCIE B YCIOBHSX IIPOTUBOAEHCTBHS TEPPOPU3MY KaK CEpbe3HOH yrpose
HallMOHAJIbHOI Oe3omacHocTH Poccun;

- OCHOBHbIC BH[bI MOTCHIHATBHBIX OMACHOCTEH M HMX IMOCISACTBHSA B HPO(ECCHOHANBHOM
JIeATELHOCTH 1 ObITY, IPHHIIAIIBI CHIDKEHHSI BEPOSITHOCTU UX PealTH3aLiu;

- OCHOBBI BOGHHOH CITy’KObI 1 000POHBI TOCYAaPCTBa;

- 3a/1a4¥ ¥ OCHOBHBIE MEPOIPUSTHS IPAXIAHCKON 00OPOHBI;

- CIOCOOBI 3aIIUTHI HACEICHHS OT OPYKHSI MACCOBOTO MTOPAXKCHHUS,;

- MepblI II0)KapHOii 6e30MacHOCTH | IPaBHIIa OE30MaCHOr0 MOBEICHHUS IIPH TT0XKapax;

- OpraHM3aLHIO U MOPSIOK MPU3bIBa IPAXKIAH HAa BOCHHYIO CITy)KOY M MOCTYIUICHHS Ha Hee B
JI0GPOBOJIEHOM IOPSIIIKE;

- OCHOBHBIE BHIBI BOOPY’KEHHS, BOGHHON T€XHHKH U CHEIHATLHOTO CHAPSIKEHHS, COCTOSIINX
Ha BOOPY)KCHHU (OCHAIEHMU) BOUHCKHUX MOJpa3Je]IeHUIl, B KOTOPHIX HMMEIOTCS BOEHHO-

YYETHBIC CTICNUAIIBHOCTH, POACTBEHHBIC CIICUAJIbHOCTIAM CIIO.

Texkymuii KOHTPO.JIBL B hopme:

- YCTHOTO OHpOca;

- TECTUPOBAHHUS;

- HamucaHus pe)epaToB, COOOIICHHIA;

- BBIIIOJTHEHUE MPAKTUICCKOT' O 3aJaHUs.

TIpomexyTounas aTTecTanusi B popme nuddepeHIMpOoBaHHOTO 3a4eTa.

5. BO3BMOKHOCTH UCITIOJIb30BAHUSI TIPOT'PAMMBI B JIPYTHUX ITOOIT

Pabouast mporpamMma no AMCHMIUIMHE MOXET OBITh peajn30BaHa B paMKax OpraHM3alMd OOpa3oBaTebHONH IEATENBHOCTH MO 00pa3oBaTelbHOM mporpamme 000

CHeLUAIbHOCTH, HPEeIyCMATPHBAIOLICH MOIYYCHHE CPEIHEro oOIIero 00pa3oBaHMs B IIPEAEIax OCBOCHHs 00Opa30BaTENbHBIX IPOrPAMM CPEJHEro IpO(ecCHOHATLHOIO

obpa3oBanuss Ha 0a3e OCHOBHOrO 00ILIero oOpa3oBaHMA C Y4YeToM TpeOOoBaHHMil (erepadbHBIX TOCYAApCTBEHHBIX O0pa30BaTEIbHBIX CTAHAAPTOB M IIOTy4aeMOi

cneruanbHoct CI1O.
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	1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
	Учебная дисциплина СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах относится к обязательной части ППССЗ и принадлежит к общему профессиональному циклу.
	Междисциплинарные связи: содержание дисциплины связано с изучением материалов следующих Основ безопасности жизнедеятельности.
	При освоении учебной дисциплины студенты овладевают следующими компетенциями:
	OК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно.
	Код
	компетенции
	Знания
	Умения
	ОК 07.
	- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
	- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
	- основы военной службы и обороны государства;
	- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
	- способы защиты населения от оружия массового поражения;
	- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
	- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
	- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО.
	- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
	- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
	- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
	- применять первичные средства пожаротушения;
	- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
	- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
	- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
	- оказывать первую помощь
	пострадавшим.
	Учебная дисциплина направлена на реализацию задач воспитания:
	- В 2 Формирование этического мышления и профессиональной ответственности ученого;
	- В 12 Понимание социокультурного и междисциплинарного контекста развития различных научных областей;
	- В 13 Способность анализировать потенциальные цивилизационные и культурные риски и угрозы в развитии различных научных областей.
	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов
	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	82
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	72
	В том числе практические занятия
	48
	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	8
	Консультации
	2
	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения
	Осваиваемые элементы компетенций
	1
	2
	3
	4
	Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Организация защиты населения и территорий в чрезвычайных ситуациях
	32
	1
	Введение
	Содержание учебного материала
	4
	1.
	БЖД: ее смысл, функции и роль в жизни общества.
	Сохранение здоровья и безопасности человека в среде обитания.
	4
	1
	ОК 07.
	Лабораторные работы не предусмотрены
	Контрольные работы не предусмотрены
	Практические занятия не предусмотрены
	Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрена
	Тема 1.1. Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного характера.
	Содержание учебного материала
	8
	1.
	Классификация чрезвычайных ситуаций природного характера.
	Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
	Чрезвычайные ситуации военного времени.
	6
	ОК 07.
	Лабораторные работы не предусмотрены
	Контрольные работы не предусмотрены
	Практические занятия не предусмотрены
	Самостоятельная работа обучающихся: подготовить доклады на темы:
	- «Понятие чрезвычайных ситуаций».
	- «Классификация, характеристика, способы защиты от чрезвычайных ситуаций».
	- «Оружие массового поражения и его поражающие факторы».
	Консультация
	2
	1
	ОК 07.
	Тема 1.2. Защита населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.
	Содержание учебного материала
	10
	1.
	Вредные факторы производственной среды и их влияние на организм человека.
	Производственные средства безопасности.
	Индивидуальные и коллективные средства безопасности.
	Защита населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций.
	-Использование средств индивидуальной защиты
	8
	1
	ОК 07.
	Лабораторные работы не предусмотрены
	Контрольные работы не предусмотрены
	Практические занятия не предусмотрены
	.
	Самостоятельная работа обучающихся: написать реферат на темы:
	- «Общие санитарно-технические требования к производственным помещениям и рабочим местам».
	- «Влияние на организм человека неблагоприятного производственного микроклимата, меры защиты и профилактики».
	- «Расчет необходимых средств на приобретение индивидуальных средств защиты работникам предприятия с учетом гарантийного срока их хранения (эксплуатации)».
	2
	1
	ОК 07.
	Тема 1.3. Обеспечение устойчивости функционирования организации, прогнозирование и оценка последствий.
	Содержание учебного материала
	10
	1.
	Осуществление мероприятий по защите персонала при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций.
	Единая система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	Организация аварийно-спасательных и других неотложных работ при ликвидации чрезвычайных ситуаций.
	Профилактические меры по снижению уровня опасных факторов чрезвычайных ситуаций.
	2
	1
	ОК 07.
	Лабораторные работы не предусмотрены
	Контрольные работы не предусмотрены
	Практические занятия:
	- «Решение ситуационных задач при проведении аварийно-спасательных и других неотложных работ».
	2
	Самостоятельная работа подготовить сообщения на темы:
	- «Основные задачи единой системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций».
	- «Организационные уровни и подсистемы РСЧС».
	- «Мероприятия, проводимые в различных степенях готовности»,
	- «Оценка устойчивости организации».
	Консультация
	4
	2
	1
	ОК 07.
	Раздел 2. Основы военной службы и медицинских знаний
	48
	Тема 2.1. Основы обороны государства. Военная доктрина Российской Федерации.
	Содержание учебного материала
	6
	ОК 07.
	1.
	Цели, задачи и основные мероприятия гражданской обороны.
	Структура Вооруженных сил Российской Федерации. Виды и рода войск.
	Организация и порядок призыва граждан на военную службу, и поступление на нее в добровольном порядке.
	Терроризм как серьезная угроза национальной безопасности России.
	2
	1
	Лабораторные работы не предусмотрены
	Контрольные работы не предусмотрены
	Практические занятия:
	- Основы обороны государства. Военная доктрина Российской Федерации. Структура Вооруженных сил РФ.
	- Виды и рода войск. Организация и порядок призыва граждан на военную службу.
	2
	2
	2
	ОК 07.
	Самостоятельная работа обучающихся не предусмотрена
	Тема 2.2. Основы медицинских знаний.
	Содержание учебного материала
	6
	1
	Здоровый образ жизни и его составляющие.
	Факторы, разрушающие здоровье.
	2
	1
	ОК 07.
	Лабораторные работы не предусмотрены
	Контрольные работы не предусмотрены
	Практическое занятие на тему: «Основы медицинских знаний»
	- Оказание первой медицинской помощи при кровотечениях, реанимационные мероприятия при внезапной остановки сердечной деятельности и дыхании.
	- Первая медицинская помощь при ожогах, отморожениях и утоплениях, травмах.
	4
	2
	ОК 07.
	Учебные сборы
	Практические занятия.
	35
	Тема 2.3. Основы безопасности военной службы
	Содержание учебного материала: вводное занятие, проводимое перед началом учебных сборов со всеми участниками
	2
	2
	ОК 07.
	Тема 2.4. Военно-медицинская подготовка
	Содержание учебного материала: оказание само- и взаимопомощи при ранениях и травмах, вынос раненых с поля боя.
	2
	2
	Тема 2.5. Строевая подготовка
	Содержание учебного материала: строй взвода; воинское приветствие; отработка правил воинского приветствия без оружия на месте и в движении;
	4
	2
	Тема 2.6. Суточный наряд, обязанности
	суточного наряда
	Содержание учебного материала: подготовка суточного наряда, обязанности дневального и дежурного по роте.
	2
	2
	Тема 2.7. Организация караульной службы, обязанности часового
	Содержание учебного материала: наряд караулов, подготовка караулов; часовой; обязанности часового; неприкосновенность часового; организация караульной службы;
	развод караулов; оборудование постов; состав караула; действия часового при нападении на пост.
	4
	2
	Тема 2.8. Физическая подготовка
	Содержание учебного материала: разучивание упражнений комплекса утренней гимнастики; тренировки; сдача нормативов: метание гранат на дальность, бег 100м, подтягивание, бег 3 км.
	4
	2
	Тема 2.9. Тактическая подготовка
	Содержание учебного материала: действия солдата в бою, обязанности солдата в бою, передвижения на поле боя; выбор места для стрельбы. Самоокапывание и маскировка; отделение в обороне и атаке.
	4
	2
	Тема 2.10. Огневая подготовка
	Содержание учебного материала: Автомат Калашникова, разборка и сборка, чистка, смазка и хранение; правила стрельбы, ведения огня из автомата; меры безопасности при стрельбе из автомата, стрельба из ПВ, ПП.
	6
	2
	Тема 2.11. Радиационная, химическая и биологическая защита
	Содержание учебного материала: противогаз, общезащитный комплект; преодоление участка местности, зараженного радиоактивными веществами; приборы радиационной и химической разведки.
	2
	2
	Тема 2.12. Размещение и быт военнослужащих
	Содержание учебного материала: размещение военнослужащих, распорядок дня.
	2
	2
	Тема 2.13. Сдача норм ГТО
	Содержание учебного материала: 100 м., 500 м,; метание гранаты на дальность; подтягивание на перекладине
	3
	2
	Дифференцированный зачет
	1
	ИТОГО:
	70
	Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
	1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
	2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
	3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
	3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	3.1. Требования к минимальному материально-техническому
	обеспечению
	Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинет безопасности жизнедеятельности
	Технические средства обучения:
	- видеодвойка DVD,
	- учебные автоматы – 2 шт.,
	- винтовки пневматические – 1 шт.,
	- пистолеты пневматические – 1 шт.,
	- макет гранатомета, противогазы – 20 шт.,
	- респираторы – 20 шт.,
	- защитные костюмы – 4 шт.,
	- комплект учебных плакатов,
	- комплект мебели.
	Стрелковый тир
	- Сейф, шкаф,
	- пневматический пистолет – 1 шт.,
	- пневматическое ружье – 1 шт.
	3.2. Информационное обеспечение обучения. Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
	Нормативно-правовые документы
	1. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» / Федерация. Законы. Российская. - М. : Омега-Л, 2011. - 77 с.
	Электронные учебники
	1. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495884
	2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489702
	3. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 350 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9962-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472009
	4. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 313 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489671
	3.3. Применяемые образовательные технологии.
	При организации и проведении учебных занятий по дисциплине применяются элементы следующих инновационных педагогических технологий:
	- здоровьесберегающие технологии.
	3.4. Организация образовательного процесса
	Учебные занятия проводятся в учебных кабинетах. Программой предусмотрены лекционные и практические занятия, описаны формы организации самостоятельной работы обучающихся.
	При организации и проведении учебных занятий по дисциплине применяются активные и интерактивные методы и формы обучения. а также элементы следующих инновационных педагогических технологий:
	- проблемное обучение;
	- технология развития критического мышления через чтение и письмо.
	Учебные занятия могут проводиться с использованием дистанционных технологий (ZOOM).
	Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется в соответствии с:
	− Положением об организации обучения студентов-инвалидов и студентов с ограниченными возможностями здоровья в НИЯУ МИФИ, утвержденным 29.08.2019г.;
	− Методическими рекомендациями по организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования, в том числе оснащенности образовательного процесса (утверждены заместителем Министра образования и науки РФ А.А. Климовым от 08.04.2014 № АК-44/05вн).
	4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения тестирования, зачета, экзамена, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.
	Результаты обучения
	(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения
	1
	2
	В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
	- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
	- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
	- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
	применять первичные средства пожаротушения;
	- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
	- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
	- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
	- оказывать первую помощь пострадавшим.
	знать:
	- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
	- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
	- основы военной службы и обороны государства;
	- задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
	- способы защиты населения от оружия массового поражения;
	- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
	- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
	- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО.
	Текущий контроль в форме:
	- устного опроса;
	- тестирования;
	- написания рефератов, сообщений;
	- выполнение практического задания.
	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.
	5. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММЫ В ДРУГИХ ПООП
	Рабочая программа по дисциплине может быть реализована в рамках организации образовательной деятельности по образовательной программе любой специальности, предусматривающей получение среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой специальности СПО.

